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Традиции - мертвы, но мертвые Традиции не признают своей Смерти.
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Проект «Йога обратной спирали».

Книга первая: "Результаты Астральных медитаций".

1986-1988
годы.

Истории
1-72.

Книгу
Первую (Истории 1-72) вы можете приобрести по ссылке в начале
данного текста, на сайте SmashWords.

 


Некто
Матхара начинает
преподавать йогу. Земной Учитель Матхары объясняет мистический
ритуал с названием «Постановка на Путь». Матхара выходит в Астрал и
получает доступ в иное измерение, которое называется Мир
Предков.

У Матхары
появляется Ангел-хранитель, который планирует использовать Матхару в своих целях.
Ангел-хранитель работает на Космическую структуру, которая в этой
книге называется «Школа Ангелов». У "Школы Ангелов" свои цели на
Земле, но Ангел-хранитель Матхары, как и другие ангелы первой
ступени, об этих целях не догадываются.

Действие этого текста
начинается в Советском Союзе, где любая духовная практика (в том
числе практика йоги) находится под неофициальным жестким контролем
КГБ. Автор начинает свой текст бегством от Чернобыльской
катастрофы.

Пространство
Советского Союза — это одно из трех Измерений, которые фрагментарно
описывает Первая часть Проекта "Йога обратной спирали". Действие
происходит также в двух других измерениях: в Мире Предков и в Мире
Ангелов. Эти два измерения постоянно текут сквозь внутренний мир
каждого из нас и проявляются в нашей жизни по-разному для каждого.
Иногда, в портретах "ушедших" родных на стенах наших домов. Иногда
в молитвах к Высшим Силам в Храмах или в медитациях. Миллионы людей
"создают и отправляют" мысленные просьбы о здоровье, деньгах,
решении проблемных ситуаций. Одни получают ответы, другие просто не
умеют "отправлять". Но так, или иначе мы связаны с этими
мирами-измерениями. Портреты умерших родных — это "окна" (или
иконы) в измерение Мира Предков. А "мысленные просьбы" к "Высшим
Силам" являются доказательством нашей природной связи с Миром
(измерением) Ангелов.

 


Проект «Йога обратной спирали».

Книга вторая:

«Основы Чакральной инициации».

Октябрь -
декабрь 1988 года.

Истории
73-125.

 


Вторая
книга описывает период социальной и духовной (невидимой другим) жизни Матхары с
октября по декабрь 1988 года.

В Советском
Союзе это был период Горбачевской «Перестройки» и военных действий
в Афганистане. В этом периоде своей Судьбы, инструктор Матхара
осваивает астральные путешествия в Чакральную систему, продолжает общение с Миром
Предков, учит своих студентов использовать энергию, набранную с
помощью практики йоги, для своего Духовного самосовершенствования.
Это соответствует загадочному "Стандарту Школы Ангелов» на планете
Земля.

КГБ Советского
Союза контролирует деятельность «Школы йоги», где учится и
преподает инструктор Матхара. Судьба сталкивает Матхару с офицером
КГБ, который приглашает Матхару принять участие в мистических
(оккультных) экспериментах по развитию
сверхспособностей. Эти
эксперименты проводит НИИ №2470.

Сознание Матхары
находится под воздействием Силы, которая называет себя «Мир
Предков». Доступ к этой Силе инструктор йоги Матхара получил от
своего земного Учителя из Москвы. Официально эта Сила помогает
Матхаре в его изучении
йоги. Но реально «Мир Предков» преследует свои интересы в работе с
сознанием Матхары.

В структуре
«Школа Ангелов» начинаются разногласия. Ангел-хранитель Матхары
находит старые засекреченные документы об искусственном торможении
скорости духовного
развития человечества. Осознание этих секретных документов забирает
колоссальное количество сил у начинающего Ангела-стажера, и его
Второй день становится короче, чем Первый (по времени Земли).
Поэтому, Книга Вторая начинается с отрывка "относительности
времени". Настоятель «Школы Ангелов» пытается тайно
воспрепятствовать исследованиям Ангела-стажера, которого Настоятель
уже называет Реформатором. Но внезапное появление Темного Ангела (в
конце Первой Книги), меняют расстановку Сил на доске.


 


Chapter 1. Content. Story 73 – 81.
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73.

73. Ангел Первой Ступени. День Второй. Формирование нового
сна Матхары с чакральными Посвящениями.

Кратко из
истории Школы Ангелов:

Школа
Ангелов - космическая структура, действующая вне зоны
восприятия человеческого
зрения и других органов чувств. Эта структура расположена в
измерении, которое, условно называется - "Небо". С древних времен,
единство Школы Ангелов нарушалось несколько раз. Причиной нарушения
единства было появление так называемых Реформаторов. Реформаторы
Школы Ангелов, по непонятным причинам, были привязаны к людям,
которые населяют планету Земля уже несколько миллионов лет.
Администрация Школы Ангелов всегда стремилась нивелировать факты
появления Ангелов-реформаторов в своей структуре. Все файлы
появления и действия Реформаторов автоматически исчезали из общего
доступа Библиотеки Школы Ангелов. Этим файлам присваивался гриф
"СЕКРЕТНО". При этом, Администрация всегда знала, о
несправедливости таких решений. Эти решения привели к нарушению
единства между профессорами Школы - Ангелами Третьей Ступени.
Внезапное появление Темной Силы, в виде Ангела высокого статуса,
произвело полный переполох внутри структуры Света. Администрация,
давящая стажеров-Реформаторов, потеряла контроль над ситуацией.
Ангел Тьмы навязал структуре Света некий "Договор", смысл которого
был абсолютно не ясен администрации Школы Ангелов. На какое-то
время, открытое противостояние Администрации, против Реформаторских
тенденций, прекратилось. Настоятель и его сторонники замерли, в
ожидании новых проявлений сущности Темного Ангела. Высшие Ангелы
Света никак не отреагировали на появление Высшего Ангела Тьмы
внутри их структуры. И последний факт озадачивал Настоятеля Школы
Ангелов более всего. На стажеров Школы Ангелов, появление Сил Тьмы
никак не повлияло. Стажеры выполняли свои проекты и не ощущали
происходящего.

 


Ангел Первой
Ступени начал свой Второй день с набора Праны. Никто из
стажеров-выпускников этим не занимался, ведь энергия Неба
выделялась каждому из общего Источника Творения и Созидания. Но, привычка из
прошлой йоговской жизни, брала верх над обусловленной ленью,
возможностью подпитаться из общедоступного Источника Творения
мгновенно и без всяких усилий. Непонятно почему, но начинающий
Ангел считал для себя очень важным практиковать набор энергии от
разных источников. Термин "независимость" из "Йога сутры"
Патанджали прочно "сидел" в сознании стажера. Начинающий Ангел не
хотел быть зависимым от источника энергии "Неба". АПС начал набор
энергий от стихий Земли, планет, Солнца, зодиакальных созвездий и
Галактик. Только потом он насытил свое ангельское тело энергией
Творца и Созидателя из колодца энергии Школы Ангелов. Ангел-стажер
закончил упражнения по набору энергии и начал медитацию по
результатам Первого дня Проекта и составление плана на Второй
день.

 


Каждый Идущий должен практиковать "набор энергии"
регулярно.

Этот маленький навык (умение набирать энергию) делает нашу
жизнь емкой, насыщенной, продуктивной, сознательной.

Сознательное действие в корне отличается
от действия
инстинктивного.

Инстинктивное действие - относится к Первой (животной)
сигнальной системе.

Сознательное действие - относится ко Второй (человеческой)
сигнальной системе.

 


Каждому стажеру
давалось всего Семь Дней на реализацию учебного Проекта
на Земле. Критериев
выполнения Проекта было всего три: реальность (нужность) самого
Проекта, выбор (вербовка) земного реализатора Проекта, создание
прямой астральной связи "Адепт-Ангел". Первый критерий был
практически выполнен. Второй критерий был выполнен на треть. Третий
критерий был далек, как горизонт.

 


Естественно, если у каждого из нас есть "жизненные
цели".

Если их нет, то куда вы идете? По течению? По команде
телевизора? По директивам КПСС?

Вы в болоте? Или в движении?

А если, у каждого из нас есть "жизненные цели", то и должны быть
примерные сроки их достижения. Вот Ангелу дали Семь дней (по
времени Неба).

 


За Первый день
Проекта, адепт Матхара освоил "Медитативный полет", научился видеть
Эфирное тело человека, встретил и осознал свои детские
страхи (бег от волков),
научился помнить свои сны после пробуждения, увидел несколько
картин из своей прошлой Реинкарнации "Милисентас", начал
преподавать йогу и целительствовать, вышел на Мир своих Предков,
получил несколько Чакральных Посвящений. Но адепт не мог осознать
существование своего Ангела-хранителя. А по правилам Школы Ангелов,
он (хранитель), должен быть назван. Эта акция, получение имени,
была доказательством выполнения третьего критерия, доказательством
существования прямой астральной связи. Ангел-стажер должен получить
имя и это имя должно соответствовать внутренний сущности
начинающего Ангела. То есть, адепт на Земле, должен назвать
(присвоить имя) явлению, которое он (адепт) не видит, не ощущает,
не воспринимает своими органами чувств.

Возможно, кто-то не видит аналогию, но мы так же воспитываем наших
детей.

Мы требуем от них то, о чем дети не имеют понятия. Они
вообще не понимают, куда они попали в этой инкарнации и какие
правила этого мира.

В младенчестве, дети полностью зависимы от
родителей.

В подростковом возрасте, их самостоятельность так же
иллюзорна.

Мы навязываем детям правила, в целесообразности которых
дети сомневаются.

У них нет нашего опыта, поэтому, они обязаны совершить свои
ошибки.

 


Ангел Первой
Ступени осознавал нонсенс ситуации, к которой его привела Школа Ангелов. Чтобы
земной адепт присвоил ему (Ангелу) имя, адепт должен поверить в
существование своего Ангела-хранителя. Но вера в существование
Ангела-хранителя не решала саму задачу. Адепт должен присвоить
Ангелу особое имя. Имя, которое будет соответствовать внутренней
сущности Ангела-стажера. То есть земной адепт, ограниченный в
восприятии, видении, понимании явлений Вселенной должен увидеть
сущность начинающего Ангела. Сущность, которую сам Ангел Первой
Ступени увидеть не мог. Но отступать было некуда. Земной адепт
искал продвижения и развития. Адепт реагировал на сны и медитации.
Это были уже конкретные результаты работы начинающего
ангела.

 


Когда наши дети осваивают простейшие навыки, мы учим их
новым.

И так без конца, пока наличие половых гормонов в крови не порождает
реакцию "сопротивления всему". Как у обычных родителей, так и у
необычного ангела, могут быть "трудности воспитания".

И никуда от этих "трудностей" не деться.

Но "понимание приходит с опытом".

И "умение видеть в обычном - необычное, не каждому
дано".

Мы ведь то же - новички в этом мире.

И наш не богатый опыт определяет наш статус на этой
планете.

 


С развитием
самого Проекта, Ангел-стажер начал осознавать трудности, о которых
"Школа Ангелов" не упоминала в своих учебных программах. Этих трудностей было
восемь:

1-
Относительность Времени,

2-
Относительность Пространства,

3- Собственное
мнение адепта по развитию его Личности,

4- Погрешности
и ошибки в Прогнозировании результатов развития модели Проекта,

5-
Сложности косвенных
Методов воздействия на личность адепта,

6- Запрет на
прямую Чакральную Инициацию адепта,

7- Запрет на
прямое вмешательство в социальную жизнь адепта,

8-
Необходимость постоянной мотивации адепта.

 


И чем же эти Восемь Трудностей отличаются от
обычного
воспитательного процесса?

Нехватка времени, теснота пространства, собственное мнение
ребенка, погрешности вашего прогнозирования, сложность воздействия,
невозможность "вставить свою голову и опыт", делегирование
ответственности, необходимость постоянной мотивации своего ребенка.

Все, как всегда. На Земле, как и на Небе.

"Что наверху - то и внизу".

 


Значит еще и
восемь трудностей. Как будто все остальное легко. Нужен "прямой"
контакт с адептом. Без "прямого" контакта можно 1000 лет "навевать
сны", организовывать
"случайные проповеди" и летать на "прямые контакты" с адептом в
разных земных телах.

А кто сказал,
что надо летать в разных земных телах? Надо создать свой образ в
сознании адепта. Или надо "убедить" адепта, что некая сила помогает
ему в развитии. А почему
"или"? Надо делать и то, и другое. Надо использовать образ Ангела
при навивании снов. А собственно, зачем "навевать" адепту сны?
Канал адепта на восприятие снов мы уже очистили. Ангел не может
являться адепту в реальной жизни. Только в телах со склада Школы
Ангелов. А вот во сне может! Да! "Стандарт" этого не
запрещает.

Гениально! Как
же я раньше об этом не догадался? Это же так просто. "Все
гениальное просто". Мой адепт может мыслить ассоциативно. Это надо
использовать. То есть мы "организуем" для адепта "случайную проповедь". Потом фразы из
этой "случайной проповеди" повторяем в беседе с телом со склада
Школы Ангелов. А потом опять (в третий раз) цитируем те же фразы
адепту в его сне. Но во сне можно явиться адепту в образе Ангела и
объяснить, что сны адепта не случайны. Это было здорово! АПС
догадался! Сам догадался! Его наставники могут быть им довольны.
Хорошо! Теперь надо этот план приводить в исполнение. Еще надо
завершить план Первого дня. План по Чакральным Инициациям
адепта.

Ангел
Первой Ступени был
полностью поглощен набором Праны. Затем он проверил стабильность
результатов развития своего адепта. Потом он медитировал на Восемь
Трудностей продвижения Проекта, которые сам вывел, как формулу, в
результате осознания результатов своего Первого Дня. Так как на
уроках в "Школе Ангелов" эти "трудности" не упоминались, АПС внес
их решение в задачи своего Проекта на Земле. По некоторым из этих
восьми "трудностей", АПС нашел целые Проекты в архиве "Школы
Ангелов".

 


Первая Трудность. Относительность Времени.

Из истории
Школы Ангелов:

Относительность Времен, в разных Измерениях никогда не
рассматривалась ангелами, как неудобство. Наоборот, Школа Ангелов
выделяла "относительность времен", как неоспоримое достоинство.
Скорость течения времени Ангелы выставляли для себя сами, но и у них были свои
ограничения. Статус Первой Ступени не имел возможности
манипулировать Временем, но им был дан потенциал осознания этого
процесса. Каждый стажер приходил к этому сам, когда искал новые
возможности в практике реализации своих Проектов на
планете.

 


Время «на
Небе» течет значительно медленнее, чем на Земле. Время, вообще
течет по-разному. Если Вы заняты любимым делом - время течет быстро и
незаметно. Если Вы
отбываете «лишь бы день до вечера» или «от забора и до обеда», - то
день становится очень длинным. Кому-то перед смертью и вспомнить
нечего. А кто-то имеет материал на многотомные мемуары.
Можно за 7 дней
сделать Вселенную, а можно за месяц не успеть посуду помыть.
Поэтому, каждый из нас живет не только в
своей вселенной, но и в своем временном цикле. Это подходит не только для людей, но и для
стран, и для планет.

Для справки: сутки на
Марсе составляют 25 часов, на Сатурне всего 10 часов 32 минуты, на
Меркурии - около 1400 часов, на Венере - более 5000 часов.

Создание прямой
связи, канала «Адепт-Ангел, Ангел-Адепт», продвигалось крайне
медленно. С другой стороны, АПС узнал, что 80% его
ангелов-однокурсников потерпели полное или частичное фиаско по
своим проектам. Его «Проект», пока был «в силе». Что означало его
удовлетворительную работу. Им, как стажером, были довольны. Пока
довольны. С третьей стороны, ему было все равно, довольны им или
нет, - он делал «Проект» для себя. Ангел-стажер полностью слился со
своим Проектом. Это Проект стал его Миссией или его Жизненным
Предназначением и его Дипломной Выпускной работой. Такое отношение
с своей работе, Ангел-стажер переносил из своего Проекта на адепта,
Матхару. С четвертой стороны, начинающий Ангел осознавал разное
отношение к его «Проекту» со стороны его Наставников. Ангелу -
практиканту казалось, что не все Ангелы Третьей Ступени рады его
проекту. Они, собственно, и не обязаны радоваться проектам
Ангелов-выпускников.

В отдельных
моментах, АПС чувствовал, что кто-то из Профессоров Школы Ангелов
способствует «торможению» его работы. Но почему это происходит, АПС понять не мог.
Ведь его выбор был одобрен. Значит тема проекта всех устраивала.
Конечно, на Небе были свои запрещенные проекты. Они все время
попадались на глаза начинающему Ангелу в процессе его поисков
априорной информации. Почему их запретили, ангел-стажер понять не
мог. Но, в эту сторону, размышлять не хотелось. То есть совсем не
хотелось. Таким было общее настроение Ангела Первой
Ступени.

Были еще
частности. Проект не мог замкнуться только на Матхару. Так
как Матхара был всего
лишь человек. А время жизни людей так ограничено Временем. И Время
было не единственным ограничением для исполнения
Проекта.

 


Собственно, у нас, у всех, есть свои Проекты - большие и
маленькие.

И все эти проекты ограничены во времени.

В одной семье, за половину выходного дня убирают весь дом,
успевают посетить бассейн и спортзал, сходить вечером в гости и
прочесть книгу в 300 страниц перед сном.

А в другой семье - вешалка для одежды прибивается
месяц.

Поэтому, для каждого человека, ВРЕМЯ ОТНОСИТЕЛЬНО
ПО-РАЗНОМУ

Вторая Трудность. Относительность Пространства.

Из
истории Школы Ангелов: Относительность Пространства, в разных
Измерениях никогда не рассматривалась ангелами, как неудобство.
Наоборот, Школа Ангелов выделяла "относительность
пространств", как
неоспоримое достоинство. Каждый Ангел, вне зависимости от своей
Ступени, формировал свое личное Пространство самостоятельно. Даже
некоторые люди владели этим навыком, не в той степени, как ангелы,
но владели. Конечно, все стажеры формировали свое личное
пространство. Но, в управлении Пространством, у ангелов были свои
ограничения. Статус Первой Ступени не давал возможности
манипулировать Пространствами, но им был дан потенциал осознания
этого процесса. Каждый стажер приходил к этому сам, когда искал
новые возможности в практике реализации своих Проектов на
планете.

 


Ангел Первой
Ступени научился сливаться с Пространствами разных Проектов своих
коллег и предшественников. Каждый Проект любого начинающего стажера
Школы Ангелов формировал свое Пространство на Земле для реализации.

Вообще, каждая личность формирует вокруг себя свое
пространство. Но не
только живые души могут это делать. Каждая идея формирует вокруг себя свое
пространство. Идея
обычно используется, как стержень, ось, главная башня. Вокруг это
идеи, оси, стержня, башни выстраивается Проект. Идея формирует
вокруг себя свое пространство. Проект — это пространство расширяет,
раскрашивает, детализирует, усложняет. Одна единственная
Идея, как проросшее
семя, превращается в Проект. Проект может превратиться в целую
Вселенную, которая может
быть сотворена за 7 дней. А каждая Вселенная — это чей-то
Проект.

Но это
глобально. А в частностях все проще и прозаичнее. У начинающих
Ангелов проекты были меньше, чем Вселенная. Намного меньше. Но все
равно, это были
сформированные и детализированные Пространства. Эти Пространства
были разные. Эти Пространства были независимые. Эти Пространства
рождались, умирали, трансформировались во Времени, сливались
вместе, развивались или загнивали. Одни Пространства-Проекты
выдерживали проверку Временем, другие исчезали бесследно. Эти
Пространства и посещал АПС.

Он искал
прецеденты реализации Проектов по развитию Духовных Школ. Таких
прецедентов было не много. Но негативное отношение к его Проекту
АПС ощущал. Это чувство
его угнетало. Если что-то может угнетать Ангела. Пусть даже
начинающего. АПС не искал причины негативного отношения. Он искал
РАЗРЕШЕННЫЕ пути реализации в рамках "Стандарта" Школы
Ангелов.

Собственно, мы все ограничены СВОЕЙ ВСЕЛЕННОЙ. И у этой Вселенной есть видимые или невидимые
границы. Это Вселенная нашего тела. Это Вселенная нашего дома. Это
Вселенная нашей работы и наших развлечений. Эта Вселенная наших
переживаний и наших интересов. Все эти Пространства относительны. В
своем теле вы уже почти генерал: можете свое тело тренировать, а
можете свое тело холить, лелеять и жиром заливать. Так же и с
домом. Дом
может стать мусорником, а может стать музеем. Если тело тренировать - оно будет вам
подчиняться. Если тренировать чакры - они станут источником вашей
энергии. Так же с
пространством ваших переживаний, интересов, профессиональной
реализации. Но ваш Проект благоустройства дома ограничен
пожеланиями вашей семьи - ведь каждый переделывает свое
пространство по-своему. А пространство вашей работы формируется видением
вашего начальника.
Поэтому, все пространства ОТНОСИТЕЛЬНЫ ПО-РАЗНОМУ.
У каждого видения
есть свои стандарты, как
и стандарты у "Школы Ангелов".

 


Третья Трудность. Частные мнения.

(Изучение
архивных Проектов: из трактата одного бывшего
индусского
мудреца)

Из истории
Школы Ангелов:

Космическая структура Школы Ангелов существовала не всегда.
Первые ангелы, когда-то были людьми и жили в обычных человеческих
телах. Ангелами они стали в эпоху Бестелесного перехода, после
гибели Атлантиды. До этого, планетой владели другие сущности, которые проводили
эксперименты по созданию человеческой расы. По времени планеты, эти
эксперименты начались около 90 миллионов лет назад и завершились
около 2-х миллионов лет назад.

Сущности,
проводившие генетические эксперименты на территории планеты называли себя Архитекторами.
И, кроме создания самого человека, ими был создан механизм обучения
ОЧД - обучения человеческих душ. Суть механизма была в том, что
живущие на планете племена управлялись так называемым Миром
Предков. В мире людей, Мир Предков почитался, как некая святыня и
объект поклонения. На территории человеческих поселений сооружались
многочисленные Тотемы, символизирующие Родовой культ поклонения
Миру Предков. Но эта акция не смогла ускорить прогресс цивилизации,
и Архитекторы начали Проект по созданию Посредников между людьми и
Предками, которые были названы Шаманами.

Шаманы
создали цивилизацию, которая была названа Арктида. Арктида
(Гиперборея) завершила свое существование около 100 тысяч лет назад
по времени Земли.
Прекращение деятельности цивилизации завершилось сильнейшим
похолодание на планете, который люди назвали Ледниковым периодом,
последний пик которого завершился около 60 тысяч лет назад по
времени планеты. Причины завершения Архитекторами, Проекта с
названием Арктида, остались неизвестными.

 


Этот
Проект-Пространство АПС назвал (для себя) "Ида и Пингала".
Пространство "Ида-Пингала" могло быть хорошим прецедентом для
адепта Матхары. (Матхара был
«семенем». Семя должно прорасти, вырасти, зацвести, привлечь
опылителей, дать свои семена. Эти семена и были «вторичным» результатом Проекта. Совсем
не Матхара. Матхара был «промежуточным инструментом», на данный
момент.) Во всяком случае, идею использования "адептов, как
семена", предлагал трактат одного из Ангелов Второй Ступени. Этот
Ангел, в своей прошлой Земной жизни, был индусским мудрецом, земное
имя которого встречалось в литературе по йоге. Трактат предлагал
реализацию Проекта в виде графика, типа «Ида-Пингала», в проекции
на плоскость. Что означало:

-
в исходной точке проекта -
Поиск, Развитие, Инициацию Адепта;

- создание, как
минимум, двух ветвей Школы. Условно говоря, Северной и Южной.
Ветви, при движении во времени, расходятся друг от друга, как
расходятся Ида с Пингалой;

- далее,
в каждом новом поколении
учеников Школы (Проекта), когда Ида с Пингалой соединялись, в Школе
появлялся НОВЫЙ АДЕПТ, который систематизировал знание Школы, или
структурировал Школу, или очищал Школу. В общем давал Новый
уровень. На этом его миссия заканчивалась. И начиналось расхождение
Иды и Пингалы;

- школа опять
делилась, как минимум на два течения, меняла свое название,
разбегалась в разные стороны, до НОВОГО соединения Иды с Пингалой,
в следующей чакре.

Далее измерялось
количество колебаний синусоид и амплитуда затухания
колебаний, согласно графику.
Этот трактат был интересен для АПС своей постепенностью,
последовательностью, захватом значительного исторического отрезка
времени. Автор трактата явно не спешил трансформировать Реальность
с помощью своего адепта.

Четвертая Трудность. Прогнозирование.

(Изучение
архивных Проектов: немного о Пророках)

Из истории
Школы Ангелов:

Пророков
в Школе Ангелов не любили, но против Пророков, Администрация Школы
Ангелов выступать не могла. Ни открыто. Ни тайно. Пророки не
появляются на планете
случайно. Пророки не являются результатами генетических или иных
экспериментов. (Естественно, мы не говорим о шарлатанах, которых
выставляют на сцену политические партии или тайные биржевые игроки
жадных мировых элит.) Пророками обычно выступают Ангелы Пятой
Ступени, которые перерождаются на Земле в человеческих телах,
преследуя свои цели. Сами человеческие тела, Ангелам Пятой Ступени
безразличны. Страдания этих тел, Ангелами Пятой Ступени
рассматриваются, как необходимый атрибут Бытия. Такие Реинкарнации
случаются чрезвычайно редко, но они всегда ведут к переменам. Этими
переменами и объясняется отношение Школы Ангелов к причудам своего
начальства Пятой Ступени.

Этот
Проект-Пространство, АПС назвал (для себя) "Пророки
социума". Не все Проекты
шли по пути Пространства "Ида и Пингала". В истории Школы Ангелов
были проекты с появлением на Земле настоящих Пророков, имена
которых пережили тысячелетия. Пророки обычно формируют долгоживущие
Пространства, которые выдерживают проверку Временем.
По каждому из Пророков, в Школе
Ангелов имелось огромное количество «засекреченной информации» и
«строго засекреченной информации». Гриф секретности стоял на
неимоверном количестве ссылок во вторичных отчетах, к которым был
общий доступ. Только для Ангелов, разумеется. Пророки обычно
приносили в Мир идеи, которые могли разрушать социальные структуры
общества. Например, пророчество (только пророчество и ничего более)
появления "Мира всеобщего социального Равенства и Справедливости,
без рабства и подчинения" породило мгновенную реакцию царей и
рабовладельцев в свое время. Пророка уничтожили мгновенно, но
память о нем осталось на тысячелетия. С тех пор появление любого Пророка
ставило в "боевую стойку" любое государство. Появление реального Пророка (чьи Пророчества
сбываются) всегда вызывает проблемы в обществе. Потому, что у любого пророчества (или
партии, бизнеса, идеи, спортивной команды) всегда есть не только
сторонники, но и противники.

Даже Школа
Ангелов относилась с опаской к появлению Пророков на Земле.
Поэтому, любую информацию о Пророках относили к секретной.
Доступ к «засекреченной
информации», некоторые Ангелы получали на Третей Ступени. А доступ
к «строго засекреченной информации» - соответственно на
Пятой. Причины наличия
"секретов", "паролей", "допусков", "ограничений" в Школе Ангелов
для АПС были непонятны. Но такова была Реальность. На "секретность"
и "блокировку доступа" к информации о Пророках АПС наткнулся
случайно.

В трактате
одного мудреца, (который однажды
попал в Школу Ангелов и успешно защитил свой Проект на статус
Ангела Первой Ступени), была ссылка на реферат "Карма Духовных Школ
и направлений". Имя ангела-автора реферата ни разу не встречалось
АПС, но реферат был найден. От реферата веяло Силой, Энергией,
Знанием. Автор реферата однозначно пользовался не своим настоящим
именем, а псевдонимом. Реферат ссылался на дисциплину "Вопросы
Кармического Прогнозирования", которую читал в Школе Ангелов,
Мастер Кармы. Суть реферата сводилась к тому, что Адепт отличается
от Пророка несколькими вещами:

-
духовным статусом,

- наличием
свободной энергии,

- количеством
пройденных Посвящений и Инициаций.

Автор реферата
создавал вокруг своего адепта особую социальную среду. У этой среды
было единственное Предназначение - продвинуть адепта "по решению
жизненных ситуаций". Особая социальная среда вкладывала в адепта все свои силы,
знания, наработки, опыт. Адепт все это впитывал и шел дальше.
"Особая среда" умирала по выполнению своей Миссии. Адепт шел в
соседнее селение и там его ждали новые люди. Каждая новая деревня
усиливала энергетический потенциал будущего Пророка. Адепт не искал
мудрецов на своем пути. Этим занимался его Ангел-хранитель. Мудрецы
"вырастали" перед адептом, как грибы после дождя. Мудрецы читали
"проповеди" адепту и исчезали в бесконечности. Адепт впитывал
знания и двигался дальше.

Эта идея очень
понравилась АПС. Но у него не хватало ни сил, ни опыта. АПС не мог
"двигать" своего адепта по городам и селам и "подсаживать" в некую
"питательную среду". Времена были уже не те. Кроме того, сама
социальная среда вокруг
Матхары резко менялась, всасывая в себя энергию, чтобы меняться еще
дальше. Эта социальная среда имела свое название, государственный
флаг, гимн, свою Конституцию. Эта социальная среда называлась
Советский Союз.

Советская страна
трансформировалась из мутного болота в быструю горную речку. Правда эта мутная
вода "советского болота" продолжала быть грязной и мутной в быстро
движущейся горной реке перемен. Если общество меняется, то адепт должен
меняться быстрее самого общества. Иначе он за собой никого не
поведет. Но адепту, для
развития, нужны были ученики, ситуации, трудности. А чем больше у
адепта учеников и трудностей, тем больше Кармических последствий у
такого Проекта. То есть, «Проект не мог замкнуться только на Матхару».

Все время, надо
было просчитывать линии
вероятного развития событий. Говоря простым языком, как сложится
Судьба Проекта в зависимости от разных ситуаций. Но все это было «в
теории». В «реальном времени Проекта», у АПС было всего,
по-прежнему ДВА ВАРИАНТА воздействия на своего подопечного: сны и
«переодевание в земные костюмы» для прямого контакта. "Проповеди"
или "случайные проповеди" были приемлемым вариантом, но
"зомбирование мудрецов" забирало огромное количество энергии. В
хранилищах библиотеки АПС так и не смог найти никаких других
методов воздействия на адепта.

Каждый человек может быть Пророком на своем
уровне. Каждый шахматист
видит свою партию на несколько ходов вперед. Каждый политик
постоянно просчитывает будущие варианты развития своих действий на
фоне противодействия своих противников. Все мамы пророчат будущее своим
детям. Писатели
(например, Жуль Верн) создают будущее в своих книгах. Изобретатели
создают будущее в своих машинах. Такое движение вперед обычно
называется прогрессом. Но у каждого Прогресса есть свои противники.
Эти противники активизируются,
когда Прогресс угрожает их власти и социальному статусу. Инквизиция погрузила страны
планеты во тьму на несколько веков. Прибыль от продажи бензина
давно тормозит развитие автомобилей с экологически чистым
двигателем. Прибыль от продажи энергоносителей тормозит развитие
солнечных батарей. Поэтому, любое изобретение, политическое движение, личный
проект автоматически, сами собой порождают некое
сопротивление, согласно
закону Исаака Ньютона: "Действие равно противодействию". Это сопротивление и пытался
просчитывать Ангел Первой Ступени для своего Проекта на
Земле.

Пятая Трудность. Методы воздействия.

Автор
много раз ощущал на себе воздействие от разных Сил и Источников
энергии. Звучит мистически. Но все мы сейчас знакомы с
воздействием абсолютно
невидимой радиации, с воздействием телевизионной пропаганды, с
воздействием системы образования на менталитет будущего общества.
Мы ежедневно встречаемся с разными видами воздействия. Метод
воздействия на сознание с помощью беседы известен всем. Сны - то же
всем известны, но мало кто видит в сновидениях, метод воздействия
на сознание человека.

 


Оба эти метода
воздействия, на сознание адепта, никак нельзя было считать
реальными методами управления адептами на планете. Потому, что
воздействие и управление
- вещи разные. Управление автомобилем, управление атомным реактором
— это управление процессами разной сложности. А воздействие — это
не всегда управление и не всегда появление ожидаемого результата.
То есть управление — это ожидание точного результата, а воздействие
— это сдвиг ситуации с очень широким разбросом возможных
результатов. При воздействии можно прогнозировать направление, но
не точный результат. Но, даже эти два простых способа коммуникации
(сны и ситуации), не давали полной передачи информации в сознание
адепта. Для передачи информации нужен был четкий и действующий
канал связи "Ангел-Адепт". Над этим Ангел-стажер и продолжал
работать.

Собственно, с
проблемами "методов воздействия" сталкиваются все руководители от
главы семьи до
президента государства. Человек, который с радостью подчинялся еще
вчера, сопротивляется сегодня. Ласковый детеныш превращается в
агрессивного монстра. Любимый ученик становится научным оппонентом.
Ручной конгрессмен выпихивает президента из президентского кресла.
В этом, собственно, и состоит "кризис власти" во все времена.
Власть продвигает преданного вместо умного, серого вместо
харизматичного, ручного вместо творческого. Именно поэтому
"министерство"
власти всегда было и будет самым отстающим от Прогресса
департаментом в любом государстве.

Конечно,
Ангел-стажер не переживал за "свое кресло" в ангельской иерархии.
Но его адепт был всего лишь человеком и мог сбиться с Пути в любой
момент. Поэтому, "Методы воздействия на адепта" были важным
аспектом в Проекте
начинающего Ангела Первой Ступени.

 


Шестая Трудность. Чакральные Инициации.

(Изучение
архивных Проектов: Проект по Чакральным Инициациям)

Из истории
Школы Ангелов:

После
гибели Атлантиды, выжившие люди перебрались на материк и начали
восстанавливать
цивилизацию. Но переселенцы столкнулись с сильным сопротивлением
местных одичавших племен. Пережившие катастрофу ученые случайно
открыли "Бестелесный переход", которые изменил все в жизни
спасшихся атлантов.

Не все
атланты приняли Бестелесный переход, и множество групп из атлантической молодежи занялось
покорением материков, используя уцелевшее оружие. Группы молодых
атлантов называли себя Ариями.

Старшее
поколение переселенцев, которые приняли Бестелесный переход,
обнаружили Архитекторов.

Архитекторы предложили новичкам пройти свой Путь для достижения
соответствующего статуса. Это был многоступенчатый путь
практического последовательного поэтапного обучения, который
завершался выполнением определенного Проекта после каждого
(условного) семестра. Первым атлантом, который прошел все испытания
Архитекторов, был автор и первооткрыватель Бестелесного перехода,
Йосиф (или Джозеф). Он же и стал первым Ангелом Пятой Ступени в
истории Школы Ангелов.

Этот
Проект-Пространство АПС назвал (для себя) "Хождение по
Источникам".
В одном из архивов
«библиотеки», Ангел Первой Ступени нашел старый проект по
«чакральным инициациям». Автора проекта звали Гхеджагарантас, а
адепта Чханда Капалли. (Имена Ангела и его Адепта не попали в
список "секретных документов").

Ангел
ГхеДжагаРантас (будем
писать именно так) инициировал чакры своего адепта, минуя
традиционное «посвящение» через «поднятие Кундалини».
ГхеДжагаРантас выбрал путь насыщения чакр своего адепта энергиями
стихий планеты. Это было «общей идеей» проекта.

Суть проекта
состояла в внедрении
мысли адепту о регулярных перемещениях по Местам Силы. Ангел
ГхеДжагаРантас подсказывал во сне своему адепту места, где энергия
стихий имеется «в свободном доступе». Адепт Чханда Капалли
отправлялся на эти места по очереди.

(Послушности адепта Чханда своим снам можно было позавидовать.
Проект был полностью реализован и вошел в историю йоги на планете
Земля).

В каждом из
«Мест Силы» Чханда «заправлял» соответствующую чакру и двигался к
новому «источнику». Этот проект был одобрен всеми
Ангелами Третьей Ступени
и благополучно реализован на планете Земля в 17 веке по земному
времени. В какой-то момент адепт «вышел» на связь со своим Ангелом
и назвал именем Ангела-наставника свою книгу. В этот трактат был
вложен колоссальный объем энергии. Что превратило сам трактат в
источник Силы. Наличие энергии, собственно, создает Артефакты или
Источники Силы. Естественно, что для «инициации» этой Силы из трактата,
нужен был «ключ». Ключ был «зашифрован» в самом тексте. К
сожалению, ключ оказался практический недоступен к расшифровке для
многих поколений практикующих йогов. Наличие самого Ключа, редко гарантирует
легкость его использования. Тема самого накопления такого колоссального количества
энергии внутри слов трактата была идеальной для 1000-летнего
исследования. Не только, как создание «энергетического хранилища»,
но и умения формировать «недоступные, но видимые ключи» в пещеру
Али Бабы. Самой интересной была последняя часть документа в папке
Ангела Второй Ступени ГхеДжагаРантас (собственно, за реализацию
этого проекта, Ангел и получил Вторую ступень и Имя). Это даже была
не часть документа, а один «документ», последняя «страница»
проектного отчета. Последняя страница была создана Ангелом Пятой
Ступени - ревизором Школы. Этот последний лист назывался «Попытка
Акселерации Проекта».

Суть «последнего
документа» была в том, что на последнем этапе проекта, все
«источники Силы» были «притянуты» в одно место. Видимо Ангелу
надоело ждать, пока его Адепт пешим ходом, двигался от одного
источника Силы к другому. Эта акция была названа «притягивание источников» или
«концентрация источников на локальной территории». Хотя последняя
страница найденного документа называла эту технологию "Хождение по
криницам". Такая концентрация Мест Силы экономила жизненное время
адепта. Адепт мог иметь ежедневную «инициацию» по всем 7 чакрам в 7
Источниках Сил. Разумеется, что такая концентрация Источников не
может быть естественной. Источники Сил всегда разбросаны по
территории планеты.

Источники Силы почти всегда охраняются и
недоступны
или малодоступны для населения страны, на территории которой они
находятся. Но «инженерное
решение» было красивым. АПС восхищался изобретательности своего
коллеги и предшественника. Как такое место Силы охранялось от
посягательств, в отчете не упоминалось. И как удалось избежать
паломничества толп людей в концентрацию Источников Семи Стихий в
отчете не сообщалось. Отчеты всегда имели тенденцию обходить
"интересные" детали. Трактат по «Чакральным Инициациям» (отчет по Проекту 17-го
века, по времени Земли) и пробудил у Ангела-стажера идею развития
чакр у своего адепта. Ангел Первой Ступени начал создавать сны по
«чакральным инициациям» для Матхары.

 


Седьмая Трудность. Запрет на прямое
вмешательство.

(Разрешение от
Ангела Кармы)

Из истории
Школы Ангелов:

Испытания
Архитекторов полностью изменили группу, выживших после катастрофы и
Бестелесного перехода, атлантов.

Юные
атланты так и остались на материке в человеческих телах, с
уцелевшим оружием Атлантиды: лучеметами, психогенераторами,
генетическим модуляторами. Кроме того, каждый из Ариев имел свои, скромные по
мощности, но еще работающие, браслеты-энергоконцентраторы,
трезубцы-усилители Аджна чакры, щиты-деморализаторы и многое
другое. Арии отделились от старшего поколения выживших атлантов, и
ничего не знали о Бестелесном переходе.

Испытания
Архитекторов, расслоило малочисленное общество, (группу) выживших
атлантов, как многослойный пирог. Каждому из этой группы был
присвоен статус, согласно пройденным испытаниям, и определено
направление самореализации. Примерно в это время, и была основана Школа Ангелов.
Основателем этой структуры был Мастер Сновидений, Ангел Третьей
Ступени.

Намного,
намного позже, к этой структуре примкнули Мастер Кармы и Мастер
Реинкарнаций.

Но уже
тогда, в Библиотеке Школы Ангелов, уже имелись "засекреченные" от Ангелов-стажеров,
документы. Уже тогда Мастер Снов возненавидел Пророков. Мастер
Кармы был часто не согласен с решениями Основателя Школы Ангелов,
но уважал мнение начальства и в противостояния не
вступал.

 


Согласно
прецедентам "Ида-Пингала", "Пророки социума" и "Хождение по Источникам
(криницам)", АПС получил разрешение от Ангела Кармы на проведение
малых чакральных Посвящений для своего Адепта. Не подъем Кундалини
— это каждый адепт должен достигать самостоятельно. Разрешение было
на передачу мыслеобразов по последовательности движения
медитативного восприятия, как по видеоряду. Такое движение
заканчивалось «расширением сознания» адепта в каком-то узком
аспекте восприятия Реальности. Каждое такое РАСШИРЕНИЕ СОЗНАНИЯ
было очень специализированным. И планировалось быть ОЧЕНЬ УЗКИМ и
НАПРАВЛЕННЫМ. Проблема была только в одном: в ограниченности
восприятия выбранного адепта. У всех адептов, восприятие ограничено, пока сам
адепт не осознает такое ограничение и не предпримет действия (на
своей энергии) для устранения своих ограничений. Что и было совершенно обычным делом: ведь
у «адепта» была семья, его земной Учитель выдавал разные задания,
сам адепт «отрабатывал» линию Предков и очищал канал восприятия
своей Генетической линии. Но самое главное, адепт не был готов ни
морально ни энергетический к созданию прямого канала
«Адепт-Ангел». Адепт всегда "не готов" - Путь адепта и есть "технология
подготовки". С этим АПС
и работал. Адепта можно развивать до бесконечности. АПС это
понимал. Но в этой "бесконечности" были свои ограничения: срок
жизни адепта, его способности к восприятию нового, умение адепта
превращать знания в реальный практический опыт. Это была
абстрактная картина. В конкретике каждая деталь отрабатывалась
отдельно. Например, "восприятие во сне". Критерии улучшения
восприятия адепта во сне:

- сон должен
запомниться

- сон должен
работать, как подсознательная программа

- сон должен
иметь «привязки» к социальным навыкам и реальным жизненным
ситуациям.

 


Восьмая Трудность. Необходимость постоянной мотивации.

(Сон о Жизненном
предназначении человека)

Из истории
Школы Ангелов:

За
миллионы лет существования человеческих Душ на планете Земля,
разного вида катастрофы уничтожали население планеты. Школа Ангелов
ведет свою историю с момента гибели Атлантиды, хотя сам возраст этой космической
структуры намного старше катастрофы, которая практически уничтожила
цивилизацию Атлантов.

Как
травинки в лесу растут по-разному, как одинаковые мальки в пруду
могут стать маленькими и большими, так и люди имеют разную скорость Духовного развития и
роста. В какой-то момент развития Школы Ангелов, было принято
решение инициировать наиболее способных людей на новую ступень
Эволюции. Естественно, такое решение диктовалось необходимостью, а
не любовью к людям. Альтруизмом Школа Ангелов никогда не страдала.
Но самой Структуре были нужны новые исполнители, и Мастер Снов
выпустил свою испытательную программу для проверки потенциальной
готовности новых исполнителей Проектов.

 


Сон о «Жизненном
Предназначении Человека», был сгенерирован Ангелом в подсознание Матхары множество
раз. Но регулярно, в голове адепта сон трансформировался в разные
образы и очень разные диалоги. Изменение темы на более конкретную:
«Миссия Матхары на Земле», дала свои плоды. Адепт начал говорить об
этом, использовать эту тему в своих лекциях, обсуждать свое
«предназначение» в кругу семьи. Но 100% «передачи» материала через
сон, АПС добиться не мог. Ангел был еще стажером. Его адепт тоже
был стажером. Оба тренировались реализовывать себя.

Прогрессорская деятельность и политика "Невмешательства на социальном
уровне".

Краткая
справка.

Термин
«прогрессор» не является научным. Термин "прогрессор" был введен
писателями братьями Стругацкими. Но оказалось, что этот термин
совершенно необходим и регулярно используется разными авторами в своих романах. В
современной литературе прогрессоры — это представители мощных
развитых цивилизаций, которые пытаются поднять слабые и отсталые
цивилизации до своего уровня. Согласно героям романов Стругацких,
прогрессоры действуют тайно, конспиративно, нелегально.

 


Могла ли Школа
Ангелов считать себя прогрессорской структурой? Скорее всего нет.
Не могла. Школа Ангелов не любила человечество в прямом смысле
этого слова. Школа Ангелов развивала человечество своими методами.
Эти методы не всегда
были мирными. В Школе Ангелов вообще считали, что
любые катаклизмы (в
целом) способствуют духовному развитию людей. В Школе Ангелов считали, что
борьба людей за
существование укрепляет их навыки, тела, иммунитет и многое
другое. В Школе Ангелов
считали, что работать нужно с отдельной Душой, но не с
государствами или странами. Школа Ангелов вообще не признавала
работу с социальными структурами, потому как эти структуры
беспринципно шли на выгодные компромиссы и жили каждый текущих день
в подозрениях, страхах, в борьбе за удержание власти. Школа Ангелов
не любила социальные властные структуры, которые считали себя
хозяевами в своих странах. Но и вмешиваться в работу любых
социальных структур Школа Ангелов не планировала. Вмешательство
вообще не входило в планы Школы. Школа меняла не социум. Школа
меняла сознание людей. И не всех людей - толпы Школу никогда не
интересовали. Школа Ангелов трансформировала отдельные Личности и
использовала для этого свои, проверенные временем
инструменты.

Поэтому
ураганы, наводнения,
потопы, революции, эпидемии, войны всех форм не задевали Школу
Ангелов. Ну не задевали, и все. С точки зрения Школы Ангелов, на
Земле было слишком много людей. Поэтому, социальные и природные
катаклизмы происходили на планете регулярно. Некоторые начинающие
ангелы пытались кого-то предупредить, спасти, кому-то помочь.... Но
это были "души прекрасные порывы". Краткие по временным меркам
Ангелов конечно... Поэтому катаклизмы всегда случались. А люди все
воевали и воевали.

 


СССР и Афганская война (1979-1989).

(АПС изучает
социальную среду существования своего адепта)

В 1988 году все
еще продолжалась война в Афганистане. Советским людям было все
равно, чей там режим взял или потерял власть, но то, что с этой
далекой войны привозили убитых 20-ти летних детей в цинковых гробах, волновало всех.
Собственно, началась эта война довольно давно, еще в 19 веке.
Россия и Британия пытались выиграть контроль над Афганистаном.
Зачем? Афганистан расположен довольно далеко от Британии. Но еще в
19 веке две страны воевали за зону своего влияния. Эти попытки
получили название "Большой игры" (The Great Game). Как только очередной хан провозгласил
независимость своей страны от Британии в 1919 году, началась
Англо-Афганская война. Причины многих войн - всегда тайные. Информация о
настоящих причинах редко бывает достоверной. СССР в 1930 году совершил военную акцию в
поддержку свергнутого 11 лет назад хана. Зачем? Просто загадка.
Кому нужна отсталая аграрная страна с нищим населением? Но видимо
нужна. При том, всем абсолютно нужна.

Британии
зачем-то нужна. Потом стала нужна Советскому Союзу. Но Советский
Союз поддерживал свергнутого хана. Не афганскую доярку на троне
(или афганского пастуха - почти рабочего-пролетария), а хана. Этот
факт придает загадке особый шарм.

В
июле 1979 года Советский Союз
увеличивает количество своих военных советников в Афганистане с 409
человек до 4500 человек. Зачем, до этого, нужно было иметь в нищем
Афганистане 409 человек военных советников, то же является
тайной.

В декабре 1979
года Советские войска
вошли в Афганистан. То есть Афганистан был нужен Советскому Союзу
начиная с 1930-х годов. Как нужен был России в 19-м веке. Что же
там такое в этом загадочном Афганистане? Как могут совпадать
внешнеполитические интересы Царской Феодально-Капиталистической
России и Советской Социалистической России?

По некоторым
источникам, в 10-летней Афганской войне учувствовало не менее
3,000,000 человек, советских граждан. Из них 800,000 участвовало в
боевых действиях. В этой войне было убито 50,000
советских солдат и
офицеров. 180,000 раненых. 100,000 советских солдат подорвались на
минах. 230,000 солдат заболели вирусным гепатитом, и другими
болезнями. Общие потери советских солдат составили 460,000 человек.
Это из 800,000.

(источник
– сайт licey.net)

Зачем Советский
Союз влез в эту войну? Что же там такое в этом загадочном
Афганистане? И стоит ли опиум, который там
растет, 460 тысяч
жизней 20-ти летних советских мальчишек?

 


Тезисы учебного курса "Вопросы Кармического
прогнозирования". Из конспекта начинающего слушателя "Школы
Ангелов".

Из истории
Школы Ангелов:

Механизм
Кармической реализации был запланирован Архитекторами несколько
миллионов лет назад, по времени планеты. Но сами Архитекторы не
спешили передавать свои знания и возможности последователям
Бестелесного перехода.
Архитекторы предоставили бывшим атлантам совершать свое открытие
новых знаний самостоятельно. За открытие, давно работающего
механизма Кармической реализации, одному из бывших атлантов и был
присвоен статус Мастера Кармы. Из всей группы, прошедших
Бестелесный переход, вопрос работы древнего Кармического механизма,
интересовал лишь одного, подающего надежды, лидера. Он, собственно,
и стал Мастером Кармы. Других, бывших атлантов, вопрос Кармической
реализации, мало интересовал.

 


Каждая
Душа имеет свою Карму.
Каждая Родовая линия (Капсула) имеет свою Карму. Каждый народ имеет
свою Карму. Каждая планета имеет свою Карму. "Школа Ангелов", как
космическая структура, так же имеет свою Карму. Все кармические законы
пронизывают практический все пространства во Вселенной
(с некоторыми
ограничениями).

-
Все души, народы,
страны, планеты подвергаются разным Кармическим
испытаниям. Как на Земле
нужны день и ночь, лето и зима, мороз и жара, так и испытания нужны
планетам, странам и народам. Красота души не раскрывается в
болоте.

Красота души раскрывается в испытаниях и ситуациях. Даже
самые ленивые души могут быть вовлечены в ситуации разного уровня
сложности. Преодолевая
трудности в решении сложных ситуациях, души совершенствуются. При
этом души могут набирать негативную или позитивную
Карму.

Люди
слишком высоко оценивают свою Жизнь. Это происходит потому, что в
каждом живом теле заложен "Страх Смерти". "Страх Смерти" — это глубокая
генетическая программа со своими целями и задачами.
В каждом живом теле заложено
множество генетических и других программ разной глубины и степени
сложности. Эти программы ограничивают живые организмы в рамках их
природного обитания и социальной реализации. Выход за рамки действия
(инстинктов), или программ-ограничителей называются "Практикой
расширения сознания".

Некоторые
души могут менять среду обитания особей своего вида. Обычно это
постепенный процесс. Но иногда общественные биологические виды (или
идеи в их сознании) могут воздействовать на видимо стабильную среду
обитания данного
вида.

 


СССР и процесс Перестройки.

(АПС изучает
социальную среду существования своего адепта).

Термин
"перестройка" впервые употребил Генеральный секретарь ЦК КПСС
Горбачев во время визита в город Ленинград (Санкт Петербург,
Россия) в 1985 году. Термин "перестройка" стал лозунгом новой эпохи в истории
СССР и борьбы с тотальной советской коррупцией. В 1987-1989 годах
команда президента СССР Горбачева пришла к выводу, что Советской
стране необходимы коренные реформы. Причиной такого вывода
послужили резкое падение цен на нефть и Чернобыльская катастрофа.
(Источник: "Википедия. Перестройка".) 26 мая 1988 года был принят
закон "О кооперации в СССР". В августе 1988 года в СССР был впервые
(за всю историю Советского Союза) зарегистрирован
(негосударственный) кооперативный банк. 30 сентября 1988 года
внезапно изменился состав Политбюро Коммунистической партии
Советского Союза. Страна резко меняла свой политический курс.
Советское "болото" зашевелилось. Идеи капитализма начали прорастать
в СССР. Страна начала меняться изнутри.

 


Некоторые тезисы Школы Ангелов из учебного курса "Изменение
Кармы человека с целью реализации проекта на Земле".

Из истории
Школы Ангелов:

Предмет
Кармической реализации заинтересовал Мастера Сновидений, основателя
Школы Ангелов, лишь
через несколько тысячелетий после основания Школы, по времени
планеты. Мастеру Кармы было предложено участие в Проекте "Школа
Ангелов" на правах профессора. Именно в тот момент, Мастер Кармы и
достиг статуса Ангела Третьего Ранга.

Курс
Кармической реализации,
на заре основания Школы, был фрагментарный. Или факультативный.
Мастер Кармы был полностью поглощен своими исследованиями древнего
механизма Кармической реализации и нуждался в учениках, помощниках,
последователях. Он был исследователем и экспериментатором.
Преподавание интересовало Мастера Кармы, как необходимость отбора,
подходящих для его исследований, студентов.

Но Судьба
распорядилась иначе. Студенты не воспринимали факультативный курс в
серьез. Исследования проводились медленно. И, через
несколько столетий, по
времени планеты, Мастер Кармы изменил тактику. Он внедрил несколько
учебных курсов в программу Школы Ангелов. Он поставил себе задачу:
"Заинтересовать студентов вопросами Кармы настолько, чтобы у него
появилась возможность выбирать лучших из обычных".

И эту задачу,
Мастер Кармы решил с блеском.

 


Карма не
является постоянной величиной в математическом уравнении Вселенной.
Карма может меняться с разной скоростью и направлением, в
зависимости от действий и решения ситуаций, предпринимаемых
живыми
существами.

Навыки решения Кармических ситуаций определяются статусом
каждой индивидуальной души. Одни души не могут найти выход из круга своих личных
проблем. Другие души решают задачи на уровне своей семьи. Третьи
души ведут за собой весь свой семейный клан (род). Кто-то
воздействует на Карму всей национальности или страны. А кто-то
берет на себя кармическую ответственность за целую
планету.

Ангелы
Первой Ступени обязаны действовать в рамках своего статуса и в
рамках "Стандарта Школы Ангелов". Это означает, ангел-стажер не имеет права
"перебрасывать" своего адепта по ступеням Духовных Посвящений или
Инициаций. Но ангел-стажер имеет право мотивировать своего адепта
на изменение своего Духовного Статуса.

Ангел
Первой Ступени не имеет права обеспечивать своего адепта энергией "Школы Ангелов" или
своей Личной Силой Ангела. Каждый адепт на Земле обязан искать
источники усиления своей Праны самостоятельно.

 


Ангел Первой Ступени (АПС) и Анализ активности Социальной среды.

Каждое живое
тело обитает в своей социальной среде. АПС это хорошо понимал. Он провел анализ
политических сил страны, в которой обитал его адепт Матхара. Он
анализировал границы (ограничения) понимания (сознанием современных
Советских людей) терминов "чакральное посвящение" и "чакральная
инициация". Вопрос был даже не в готовности самого адепта принять
или понять нужную терминологию. Новую терминологию ВСЕГДА очень
трудно и понять, и принять. Сознание его адепта было абсолютно не готово к новым
социальным переменам в Советском обществе. Эта "неготовность" была
тотальной во всем Советском обществе за некоторыми исключениями.
Ангел Первой Ступени строил Школу. Но школа должна быть как-то
"привязана" к социальной среде обитания преподавателей и учеников.
А (именно в тот момент времени) социальная среда активно
менялась.

 


Формирование типовых снов с "чакральными
посвящениями".

Из истории
Школы Ангелов:

Несколько
тысячелетий назад, по времени Земли, Архитекторы покинули планету,
оставив вместо себя Ангелов Пятой Ступени, для продолжения своих
Проектов в этой части
Вселенной. Ангелы Пятой Ступени, в свою очередь, скинули управление
планетой на своих подчиненных. Эти "подчиненные" и были
коллективом, который называл себя "Школа Ангелов". Собственно,
слово "управление планетой" - не совсем верный термин, как его
могут понимать на Земле. Архитекторы, протестировали всех, выживших
после катастрофы атлантов, которые приняли Бестелесный переход, и
не отобрали никого для обучения. Но все тестированные, получили
свой статус, и направление своего развития. Никаких директив, по
управлению планетой, Архитекторы не оставили, но профессора Школы
Ангелов понимали, что результатом их работы может быть только
Духовное развитие, как населения планеты, так и студентов Школы
Ангелов. Ангелы Пятой Ступени практически не контролировали Школу,
но иногда, Школа получала корректировки, и не словом, а действием.
Поэтому, еще несколько тысяч лет назад, по времени Земли,
Основатель Школы принял решение "тщательно фильтровать количество
студентов". Это решение имело свою цель: облегчение контроля и
высвобождение времени для личного роста, согласно принятого
Стандарта. Основатель Школы Ангелов не усложнял жизнь ни себе, ни
другим: "Минимум времени на управление - максимум времени на
исследования" - было его девизом.

А сфера
интересов исследований
Мастера Сновидений была всем известна.

 


Слияние с
Пространствами разных Проектов и Относительность Времен и
Пространства могут утомить кого угодно. Особенно, если эта акция
случается впервые. Поэтому внутреннее время ангела ускорилось
относительно земного
календаря.

По сравнению с
людьми, ресурсы начинающего Ангела были огромны, но не бесконечны.
Процесс познания Пространств разных Проектов отнял огромное
количество сил у начинающего Ангела. Но любое развитие требует временных и
энергетических затрат. Это естественно. Легко только лежать на диване. Лежать на
диване - самый энергосберегающий режим. Но такое действие АПС
позволить себе не мог. Не было диванов в Небесных сферах. Конечно,
если бы на Небе были бы диваны... Но... Не
предусмотрели.

Ангелу Первой
Ступени нужен был новый сон для своего адепта. Сон, который
заставит адепта осознать изменения социальной среды. Сон, который
мотивирует адепта искать новые социальные навыки.
Адепта всегда нужно
чем-то мотивировать. Сон, который продвинет адепта в реализации Проекта АПС на
Земле. Если адепту не хватает мотивации, он с дивана не слезет. При
этом его адепт упрямо не хочет развивать свои социальные навыки.
Адепт хочет достичь состояний в практике йоги, которые к социальной
среде отношения не имеют. Значит нужен компромисс. Нечто среднее.
Что-то между развитием и реализацией в социальной среде. Так АПС
пришел к выводу о необходимости формирования сна с "Чакральным
Посвящением" адепта. Разрешение Мастера Кармы было получено. АПС
начал свой обычный ритуал по формированию снов.

 


 Story
74.

74. Матхара. Самостоятельная попытка пройти Посвящение
Муладхары чакры.

(Поезд №20.
Харьков-Москва. Октябрь 1988 год. Москва. Воробьевы
горы.)

- Ангел, как
"укрощать дыхание"?

-
Матхара, ты же знаешь ответ на этот вопрос. Практикой Пранаямы.

"Как укрощаются
львы и тигры". Ты же читал этот трактат.

Ты же не
только дыхание укрощаешь. Ты практикуешь Тапас, Свадхиайю, Ахимсу,
Сатью, Брахмачарью, Шаучу и это все одновременно с каждой
Кумбхакой. Сколько нужно времени, чтобы бицепс нарастить? Так же и с дыханием. Практика
"укрощения дыхания" — это Тапас, проверка себя, познание себя -
Свадхиайя, очищение себя - Шауча и многое другое. Ты за один день
хочешь Пранаяму освоить?

(из астральной
беседы 1990 года)

У меня
накопилось много
вопросов к Учителю. В Харькове к нему я пробиться не смог. Но я
знал, где его офис в Москве. Где он ведет свои группы я знал тоже,
но мне хотелось посмотреть офис. Кроме этого, Учитель говорил об
открытии «Академии культуры и здоровья» в Москве. Конечно, я
надеялся на встречу, но, если получится, я надеялся встретить
кого-то с очень старшего курса.

Кого-то,
кто:

- давно ведет
свои группы,

- давно
занимается целительством,

- давно «вышел
на Путь»,

- давно
занимается с Учителем - больше, чем 5 лет.

Увы.
Офис оказался на замке.
Ладно, используем «план Б»: места Силы в Москве. Я вытащил из сумки
путеводитель и пошел к ближайшей станции метро. На станции «Парк
культуры» сменил линию и доехал до «Воробьевых гор».

Чем хороши
«МЕСТА СИЛЫ»? Энергией, конечно, простором, красотой. Красивый вид - уже насыщает
энергетический. Не верите? Попробуйте купить квартиру или дом с
красивым видом из окна... Дорого? Почему квартира «с видом» из окна
стоит дороже, чем квартира той же площади с видом на мусорку? Не
задумывались? Места Силы стоят дорого.

Конечно есть
места Силы, где энергия так и хлещет. Хлещет, пока люди туда не
пришли. А приходят люди со своими эмоциями, со своими болезнями и
со своими аппетитами. Многие приходят с просьбами. А там, где есть
энергия, там и желания
сбываются. И начинаются застройки на «местах Силы». И нарушают
экскаваторы гармонию природы. ... Грустная тема…

Воробьевы горы.
Поищем место с правильными углами. Может здесь? Здесь мы как раз
попробуем медитацию на Муладхару чакру. Подышим только
сначала. Сели. Спинка
прямая.

 


Полное дыхание
йогов. Концентрация на Аджна чакру. Воображаем или вызываем яркий
белый свет. Шар белого яркого света. Вращение светящегося белого
шара в вертикальной плоскости вокруг головы. Вращаем в том
направлении, которое дает вам лично энергию. Ускоряем вращение. Дышим. Полное дыхание
йогов. Вращение светящейся сферы. Начнем с 10 дыханий. Потом освоим
20. А может дойдем и до 50 дыханий.

Останавливаем
шар напротив Аджны. Вводим шар в Аджна чакру, опускаем шар по
Сушумне. Чистим Сушумну
светящимся шаром. Сверху -вниз. И снизу - вверх: начнем с 10
дыханий. Десять дыханий маловато - не успеваю. Попробуем 20. Дойдем
до 30 дыханий. Останавливаем шар в районе копчика. Соединяем
светящийся шар с Муладхарой чакрой.

Чем отличается
«медитирующий на
Муладхару» от «умеющего входить в Муладхару»? Правильно, «умеющий
входить» видит Муладхару изнутри. Но в этот раз, мне этот статус
подтвердить не удалось. Ничего. «Стучащему, да
откроется...»

Осторожно, двери закрываются. Следующая медитация
«Московский
Государственный Университет».

Конечно здесь
найти место для медитации - надо постараться. Мест, как бы полно.
Но и студентов - тоже, полно.

Ладно. Сели
прямо. Отрабатываем Пратьяхару. Концентрация на Аджну. Светящийся
шар. Вращаем шар. Разгоняем шар. Крутим шар. Дышим. Останавливаем светящийся шар. Вводим
шар в Аджну. Опускаем светящийся шар до Муладхары. Соединяем шар с
Муладхарой. Дышим. Смотрим...

 


Опять не судьба.
Придется в Харьков ехать, входить в Муладхару. Пора опять
«подергать» замок на улице Чернышевского (ныне Покровка). До вечерних учительских
групп времени еще о-го-го как много. Муладхаре не устоять. Будем
брать штурмом.

Метро было
полупустым. Вагон тоже. Значит едем до «Комсомольской». Там
пересядем.

 


Концентрация на
Аджне. Набираем энергию
в Кумбхаке. Одновременно крутим светящийся шар.

Выдыхаем. Опять
Кумбхака. И еще одна Кумбхака.

И
Кумбхака с тремя Бандхами. Опускаем шарик вниз. О! Получилось!
«Задымило» красным светом и выросли стены Муладхары чакры. Где-то
на периферии забился в конвульсиях звук «ЛАММММ...».

 


Следующая
станция метро «Комсомольская». Переход на …. Мне пришлось открыть
глаза. Вагон уже не был пустым. Я встал и мое место тут же заняли.
Замок офиса висел на том же месте. Я оглядел пустой маленький
московский дворик на улице Чернышевского. Впрочем, двор не был совсем пустой.
Между ржавой оградкой и облетевшей акацией прямо на асфальте лежал
коврик. На коврике, из-за акации торчали коленки:

- Лотос, -
«подумал Штирлиц».

- Полный
лотос, - отозвался мыслью из-за акации Мюллер.

Я подошел ближе.
За акацией (а может не акацией - «стоял ноябрь уж у двора» и листья
давно облетели) в полном лотосе сидел мой ровесник. Судя по
вздернутой вверх грудине и втянутому животу плюс ровной спине — это
была Кумбхака. А может медитация с Кумбхакой. Я дождался, когда он выдохнет и вытащил из
сумки свой коврик.

- Разрешите? -
вежливо спросил я.

- Двор общий, -
вежливо ответил он.

Я размял (от прогулок
по Москве) ножки и завернулся в лотос. Моего вдоха он не дождался и
спросил:

- Учителя
ждете?

-
Да, конечно. В этом дворе можно
еще кого-то ждать? - предположил я.

- Вы что, с
Одессы? - он аж заулыбался, - Отвечаете вопросом на вопрос.

- Нет, с
Харькова, - ответил я.

Спрашивать в
ответ я не стал. Мне, как бывшему снабженцу, который успел много
наездить по заводам
Советского Союза, было многое понятно. Москвичи свое время берегут.
По дворам не ожидают. О встречах договариваются заранее. Значит, он
иногородний. Не москвич. Иногородних групп, лично у Учителя, всего
две: в Харькове и в Горьком. В Харькове я всех знаю: и в моей самой
старшей группе, и во второй группе, которая идет на год позже.
Значит он из Горького. Ученик первого курса в Москву бы не поперся.
Да и второго тоже. Значит, у него есть вопросы, как и у меня. На
больного он не похож — значит приехал к Учителю не по вопросу
оздоровления. А если он приехал не за Целительством, то он приехал
за Развитием. То есть его интересует Путь, как и меня.

Размышления меня
удовлетворили. Я выпрямил спину. Я сделал вдох.

 


Кумбхака.
Светящийся шар. Вращение. Вводим шар в Аджну. Опускаем в Муладхару. Растворяем шар и
заполняем Муладхару светом. Созерцаем окрестности. О! Красные
галстуки показались. ЛАМММ... забило колоколом по стенам.
Выдох.

Новый вдох.
Задержка. Продолжаем концентрацию на лепестках. Стихия
Земля. Концентрация на
Землю. Тащим энергию из центра Земли в Муладхару. Выдох.

Новый вдох.
Повтор с втягиванием энергии Земли. Задержка дыхания на вдохе. Я и
стихия земли - едины. Я — это стихия земли. Стихия земли — это я.
Стены вокруг завибрировали. Делаем выдох. Жарковато здесь, у них в
Муладхаре.

Что-то трусит здесь
сильно. Может землетрясение в Москве?

 


- Эй, из
Харькова…, - меня трусили за плечо. - Учитель приехал…

Офис,
оказывается, начинался дверью в подвал.

 


 Story
75.

75. Матхара. Свадхистхана. Методика Самхиты.

(Москва. Россия.
Октябрь 1988.)

- Ангел, а что
такое "стержень Муладхары"?

— Это
иллюзия, Матхара. Очередная иллюзия. Твое "Я" или твой Атман может
быть разной плотности, как Производные и Первообразные в
математике. Твое "Я" в Муладхаре — это самая последняя производная, или твое тело в
элементе Земля.

Ты можешь
быть Землей, Водой, Огнем, Воздухом и так далее. Муладхара — это
самый плотный Мир. Свадхистхана — это Мир течений и эмоций.
Манипура — это Мир огня, развития, движения. Все видят
Материальный Мир. Но не
все видят Мир Эмоций. А Мир развития видят очень немногие. Ты
должен "прожить" эти миры. Пропустить их через себя. Получить опыт
в каждом из них. Найти дверь из каждого Нижнего Мира в Мир Верхний.
Так по всем семи чакрам. И этот Путь совершенно не интересует 98%
населения нашей планеты.

(из астральной
беседы 1990 года)

Интуиция с
логикой меня не подвели. Товарищ был из города Горького. Ладно.
Подождем. Офис пустой. Товарищ дорвался. У меня минут 30-50
минимум. Я залез в лотос. Вдохнул и продолжил медитацию внутри Муладхары. Там, в
Муладхаре текла своя жизнь. В медитации всегда так - сперва ничего
не видишь и не видишь. Как ночью в темной комнате. И так может быть
месяц или год. Потом глаза начинают привыкать. И выясняется, что не
так уж темно в этой комнате. Так же и в медитации. Когда ты только
"заглянул" в медитацию, для тебя там ничего нет. Ничего знакомого
нет. Если ты "ходишь в медитацию" регулярно, у тебя появляются
знакомые состояния, знакомые реакции, знакомые переживания. Потом
вдруг "выясняется", что в медитации есть не только твои ощущения.
Но это интересно только адептам и докторам, которые пишут
диссертации. А как только ты рассказываешь доктору о своих
медитативных переживаниях, ты автоматический становишься его
пациентом.

Ладно. Что там в
моей медитации? А там... сегодня было... Там были какие-то голоса.
Они мне рассказывали, что раньше они были богами этой чакры. А
теперь просто менеджеры. Наверное, врут. Еще они говорили, что
главное в Муладхаре — это основательность. Но это все знают. Другие
голоса говорили, что стержень Муладхары — это, как твердо ты стоишь
на ногах. Лично я, не видел никакого стержня. Да и голоса мне их не
нравились. Потом я вспомнил шлоку 1.78 из «Шива Самхиты». И
мысленно попробовал «растворить землю в воде». Голова закружилась,
и я куда-то сместился. Ладно. Пора выдыхать. Открываем глаза.
Вдыхаем. Да, сыро, как в подвале. И я таки в подвале. В московском
подвале. Учителя жду.

 


Ладно. Глазки
закрыли. Вдох. Муладхара. Земля. Растворяем землю в воде. О!
Совсем неожиданный
результат. Так меня вверх переместили. Я в другой какой-то сфере.
Раз шесть выходов из комнаты — значит Свадхистхана. Переместили без
всякого лифта. Может, этот образ «растворения земли в воде»,
работает как кнопка по переносу? Придется набирать статистику -
иначе не проверишь. Ладно, примем их игру. Чем Свадхистхана хуже?
Конечно, хотелось полностью до медитировать Муладхару... Надеюсь,
«им там» виднее... Вторая чакра... Как мы тебя начнем?

Тишина.... Будем
скромнее... Может это чакра «меня начинает» ... В гости к новым друзьям лучше подходит
консервативный стиль. Чтобы не напороться на .... Хотя Свадхистхана
и консервативный стиль.... Не логично. Начнем с чего-нибудь
нейтрального. Тогда помедитируем на Воду. Вдох. Кумбхака. Стихия
воды. Набор энергии. Стержень - текучесть. Стержень - не
сжимаемость.

Какие еще
свойства воды я знаю? Пробуем осознать три агрегатные состояния.
Начнем со льда. Теперь вода, и пар. Получилось. Есть контакт. О!
Получилось! Энергия - сексуальность. Боже! Какая
Муладхара скучная! А
тут, в Свадхистхане, можно и остаться. А состояние! Сексуальность.
Песня.

«Чудо остров -
чудо остров....


Сексуальность —
это просто…

Легкость жизни,
как журчанье


Свадхистхана......

Вот энергия,
как нега

Вот бананы -
вместо снега.

Хочет
нежности
ночлега

Свадхистхана…»,
- чудо чакра.

Сочиняется-то
как!!!


Рифмоплетствуется. Я выдохнул. Задержал дыхание. Сделал три замка
на выдохе. К таким поэзиям я был не готов.

Меня кто-то позвал (из
внешнего Мира).

- Леня, -
Учитель вышел из своего кабинета с товарищем, — это наш соратник, из Горького.
Зовут Георгий. Расскажи ему, как набирать группы, как
договариваться за залы, как регистрировать фирму в исполкоме. А мне
надо сделать пару звонков.

- Да, -
только и успел сказать я. И дверь из кабинета
закрылась.

«Вот интересно,
- я подумал, - и офис пустой, и ехал я черти откуда…, и я все равно
без аудиенции сижу». Значит нет наработок по соответствующей Чакре.
По Манипуре. Нет наработок - нет аудиенции. А если наработок нет,
то нужно их искать в Практике. Мы начали с товарищем из Горького. Через 15 минут
дверь кабинета открылась - мне позволили войти. В офис начали
заходить люди. Будучи одной ногой в кабинете, я услышал, что
«лекция по целительству начинается в 15:30».

Л.Б.: -
Учитель, хочу доложиться по части социального развития Школы и по аспектам моего
продвижения.

Г.Г.С.: -
Начинай.

Л.Б.: - В
Харькове у меня 6 групп Первого курса, всего учеников около 300
человек. Три группы в городе Запорожье, в этих трех группах около
170 человек. Плюс одна группа в Харькове 3-го года обучения: 30 человек - все сдали
мой экзамен на статус инструктора, готовы сдавать экзамен «на
инструктора йоги» Вам. Все 30 человек 3-го курса записались на
обучение в целители. По Днепропетровску говорить пока не готов, но
«удочки забросил» - жду результатов.

Г.Г.С.: -
Твою группу аттестовать пока не могу. Пусть другие инструктора тоже
своих учеников приведут. Как наберется человек 100-150 будем всех
аттестовать. Ты на лекцию по целительству остаешься? Тогда скажи
Раисе Ивановне, что я разрешил тебе присутствовать. Дальше... Ты в Москву надолго?
Ночевать есть где? Ты приехал в Москву только чтобы со мной
поговорить? И все? Надо договариваться заранее...

Л.Б.: -
Понял. Дальше по пути... На связь с Ведущим вышел... Сперва все
было фрагментами, теперь
идет, как роман или как фантастика. Входил в чакры. Прочел опять
первоисточники по йоге: Йога Сутру, Прадипику, Шива Самхиту, Калика
Пурану, Гхеранда Самхиту, Упанишады в переводе Сыркина и части
Махабхараты, в переводе Смирнова. Нашел в Гхеранде много чакральных
медитаций. Пробую практиковать.

Г.Г.С.: -
Ты зря это все читаешь. Все уже поменялось. Надо писать все заново.
По книжкам надо практиковать меньше. Там все переводы сознательно
изменены. Практикуй с людьми: инструкторство и целительство —
это самое нужное сейчас.
Все. Пора лекцию начинать. Иди в зал. Мне нужно пару минут, и мы
начнем. В Харькове эту лекцию о целительстве никому не
пересказывай, пока мы Академию Йоги в Москве не откроем. Но с твоей
группой учеников 3-го курса можешь обсудить все «домашние задания»,
которые я на «Лекции по целительству» выдам сегодня. Все
выполненные задания принесешь мне лично.

 


Я вышел. Комната
перед кабинетом была полной. Где мне теперь Раису Ивановну искать?
И как она выглядит? Мы же еще не знакомы. «Счас»
буду бегать, как в
фильме «Мимино» и «искать Раису Ивановну».
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76. Г.Г.С. Лекция для целителей. Горячая
Свадхистхана.

(Москва. Россия.
Академия Культуры и Здоровья. Октябрь. 1988 год.)

- Ангел, а в
чем смысл целительства?

- Боюсь,
что мой ответ тебе не
понравиться, Матхара. Смысл целительства совсем не в лечении
болезней. Излечение — это побочный целительский эффект. Да,
Матхара, это так. Почему люди болеют? Как ты думаешь? Правильный
ответ записан в учебниках по Иглоукалыванию. Причин у болезней
может быть три: глупость (невежество), нарушения законов природы,
плохая наследственность (читай Карма). Пример глупости — это пить
воду из лужи, или кушать гнилые продукты, или ходить в мокрой
одежде ветренной зимой, или критиковать боксера, или плевать против
ветра, или надрываться от непосильной работы. Примерам человеческой
глупости нет числа. Нарушения законов природы всегда связаны с
эмоциями: гнев убивает печень, грусть убивает легкие, тоска убивает
селезенку, страх убивает почка, упрямство разрушает сердце. Все
нарушения природных законов случаются из-за отсутствия житейской
мудрости. Кармические болезни (наследственность) самые тяжелые для
исцеления. Это о причинах болезней. А смысл целительства в том,
чтобы учить больного видеть причины своих болезней. На английском
это называется Patient education. Болезнь, Матхара — это страдание. Согласно законам Кармы,
каждый должен отстрадать свои ошибки. По-другому люди не хотят
учиться. Люди сами строят в себе структуры из негативных эмоций,
которые разрушают их тела.

(из астральной
беседы 1990 года)

- Молодой
человек, мы Вас первый раз видим. Это лекция только для тех, кто на
Пути. - обратились явно ко мне, но кто - я не отследил.

- Я на Пути, -
сказал я. - Из Харьковской группы. Учитель разрешил послушать.

-
Все в порядке, - ко мне подошла
красивая женщина с раскосыми карими глазами и протянула руку: - Я -
Раиса Ивановна, - и повернулась к женщинам на диване: - а ну ка
девушки, попы в стороны, усадите гостя.

Я втиснулся.
Сидели очень плотно. Бедро моей соседки слева - было очень горячим. «Наверно Свадхистхана
кипит», - подумал я.

Учитель вышел в
зал минут через 20. За это время женщины меня расспросили обо всем.
И как долго я веду йогу в Харькове? И сколько у меня групп? И
сколько в этих группах людей? И вижу ли я ауру? И женат ли я? И в каком году я начал
заниматься йогой? За 20 минут ожидания начала лекции, они имели мое
полное досье. Я смущался и комплексовал. Учитель начал: - Добрый
день. Наш план на сегодня.

1- Ха-Тха
йога целительство. Темы ваших исследовательских работ.

2- Подготовка
рук целителя. Экстрасенсорика, как следствие практики йоги.

3- Понятие
Кармы. Определение кармического целительства. Исследовательские
работы по Карме на основе текстов Махабхараты и Упанишад.

Я понимаю, что
каждая из этих тем -
необъятна. Но когда-то надо начинать. Старший Первой целительской
группы есть? (В зале поднялась вверх рука). Задача Вашей группы, по
пунктам. Очень внимательно проштудировать Ха-Тха йога Прадипику и
выписать в алфавитном порядке, в столбик таблицы, все болезни,
которые там есть. Напротив, каждой болезни - написать асаны или
пранаямы, для лечения. Если есть дозировка, в третий столбик
вписать дозировку, — это для первой части вашей группы. Вторая
часть вашей группы отправляется в библиотеку, выписывает все книги
по йога терапии, делит на количество участников, прорабатывает.
Составляет такую же таблицу.

Вторая
целительская группа. Старший присутствует? (В зале поднялась рука).
Ищите любую литературу по экстрасенсорике. Конспектируете.
Докладываете всем, что
интересного нашли. Кроме этого, нам нужны все курсы по подготовке
массажистов и экстрасенсов, какие есть в Москве. Любая
информация.

Третья
целительская группа - в нее входят только врачи и медперсонал не
младше второго курса Школы. Ваша задача: подготовить краткие лекции, как ликбез, по
разным патологиям. Например, ринит. И все болезни, которые
заканчиваются на «ит». И так далее. То есть краткий обзор по
учебнику «Патологическая физиология». Если у кого-то есть доступ к
стареньким списанным медицинским плакатам-постерам. Например,
плакаты-картинки позвоночника, грыжи синовиального диска, картинки
легких курильщика, картинки с вариантами артритов, картинки цирроза
печени, фотографии кругов кровообращения - нам все это
надо.

Четвертая
целительская группа, старший есть? (В зале поднялась рука). Штудируете книгу
Эмиля Куэ «Самовнушение, как путь к господству над собой». Готовите
доклад на тему самовнушения. Список всех диагнозов в таблицу, как
по йога терапии.

Это все по темам
ваших исследовательских работ. После всех докладов и обсуждений, я переформирую состав
целительских групп. В каждой группе должен быть врач, два
экстрасенса, два массажиста и остальные - йога
терапевты.

Вопрос второй:
«Подготовка рук целителя. Экстрасенсорика, как следствие практики
йоги».

Далее
последовало множество упражнений, которые тогда были в новинку.
Сейчас они есть на любом целительском сайте. За основу были взяты
упражнения Цы-Гун. (от Л.Б.: или как произносила моя американская
наставница по Китайской Пульсовой Диагностике, в ACUPUNCTURE
SCHOOL, Чи-Ган). Также, всем
целителям необходимо было делать длительную Сиршасану, и
экстрасенсорный массаж лица после.

(от Л.Б.: Я тут
же вышел в коридор, стряхнул со своего таза «энергию двух поп
соседских дам», минут 5 постоял на голове и опробовал массаж. Фантастика! Работает!
После выполнения Сиршасаны, из рук энергия хлещет. А если пальцы
направлять перпендикулярно лицу, то ощущения становятся более
сильными. Со мной вышли еще пара человек и тоже стали на голову. Мы
улыбнулись друг другу и все вернулись обратно на
лекцию.)

Учитель: - Так
же всем рекомендовалось законспектировать книжку Мартынова
«Исповедимый Путь». И выучить на память все деформации ауры.

Учитель
также сообщил, что 12 колес Сурьи Намаскар, балансируют ауру. Этот
баланс временный, от
нескольких часов - до нескольких суток.

 


Вопрос
третий: «Понятие Кармы. Определение кармического целительства.
Исследовательские работы по карме на основе текстов Махабхараты и
Упанишад». Все «исследовательские работы» по этой теме
добровольные. Но они не
менее нужные, чем любые другие. Тема Кармы - напрямую связана с
темой Реинкарнации. По Махабхарате в разных томах, Карма -
определяется, как «наказание» за дурные поступки. Обычно, имеются в
виду нарушения правил, или законов Йамы. Вы знаете, пять законов
Йамы: Ахимса, Астейя, Сатья, Апариграха, Брахмачарья. Например,
«некий кшатрий возжелал жену раджи». Это - завязка, или нарушение
закона Брахмачарьи. Далее в Махабхарате обычно описываются
страдания, которые «возжелавший кшатрий» получает впоследствии. Я
могу привести Вам множество таких примеров. Но, важно, чтобы Вы
сами такие примеры научились находить. Достаете любую книгу
Махабхараты, читаете, ищите примеры Кармических наказаний,
докладываете на собрании наших четырех целительских групп. Скоро
добавятся группы 5-я из Горького и 6-я из Тулы и 7-я из Харькова. У
нас сегодня представитель из Харькова присутствует, слева от Елены
Ивановны. (Привстать я не мог, ибо был сильно зажат бедрами,
сидящих слева и справа женщин. Ограничился поднятием руки
вверх).

Что такое
«Кармическое целительство»? Это исправление ошибок предыдущих
инкарнаций. В Прадипике указываются асаны и мудры, которые очищают
Карму прошлых рождений — это первое. А второе, я надеюсь, что у нас
скоро появятся целители, которые смогут смотреть Реинкарнации. Правда есть люди, у которых
выход на восприятие прошлых рождений, перекрыт. Или частично
перекрыт. Но это тема не сегодняшнего занятия.

Все. Следующая встреча
через неделю, в это же время. Каждая группа доложит, что успеет
«накопать».

Дальше, как и в
Харькове, все дружно встали, и очень плотным кольцом обступили
Учителя со своими вопросами. На моих часах было 17:00 и у меня была
встреча в 17:45 в магазине «Людмила», возле Курского вокзала.
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77. Навыки Манипуры. Чаепитие с йоговской
администрацией.

(Москва. Россия.
Академия Культуры и Здоровья. Магазин «Людмила». Октябрь. 1988
год)

- Ангел, а что
такое "Кармическое целительство"?

- А ты
Матхара с остальными видами целительства уже разобрался? Могу
предложить тебе примерный план. Начни с массажа. В Институте Физкультуры вам преподавали
"Спортивный массаж". Научись лечить массажем боли в спине и шее,
научись восстанавливать спортсменов после соревнований, научись
облегчать страдания от артритов. Это будет твоя начальная ступень
работы с телом. Затем почитай книги по Акупунктуре, точечному
массажу — это будет твоя работа с меридианами тела. Энергетическими
меридианами тела. Потом начни изучать методы воздействия на людей -
некоторые книги по психологии затрагивают этот вопрос.

- А
Кармическое целительство
ты сможешь начать практиковать тогда, когда со своей Кармой
разберешься. Ты ведь еще со своей Кармой не разобрался? Ты даже с
одной своей Реинкарнацией не разобрался. Карма — это реализация
ошибок прошлой Реинкарнации через нарушения здоровья в этом
Перерождении. Кармические проблемы — это генетические нарушения,
родовые травмы, врожденные уродства, наследственные заболевания.
Чтобы заниматься Кармическим целительством, надо чужие Реинкарнации
видеть, как Солнце в ясный день. А у тебя нехватка энергии для
реинкарнации Милисентас. Учись студент, начни свой целительский
путь с устранения болей в чужих спинах.

(из астрального
общения 1990 года)

В том далеком
1988 году всего не хватало. Во всем был дефицит. Мне для фирмы
нужны были бланки накладных, платежных ведомостей и разных бухгалтерских
бумажек. В Харькове я ничего не достал. К тестю, по пустякам,
обращаться не хотелось. (Он меньше тонны бланков не даст. А что мне
с тонной накладных делать?)

Этим летом, мы
отдыхали в Лазаревском. Познакомились на пляже с главбухом какого-то предприятия из
Москвы. У нее болела шея. На пляже все равно делать нечего. Ну
скупался, помедитировал, в лотосе подышал. Мы занимались массажем.
И, вокруг нас, весь пляж опыт перенимал. Через три-четыре массажа
боли в шее у главбуха прошли. И мы получили визитку с телефоном на
фоне фразы «если - что надо будет в Москве...». Вот ровно через
полгода мне «понадобились» бланки накладных и других бухгалтерских
бумажек.

Деньги за бланки
я с фирмы перечислил по безналу. По факсу подписал накладные. Встречу мне назначили
возле магазина «Людмила». Бланки мне отдали. Пригласили в дом на
чай. Я отказался. 10 кг бланков - не сильно отяготили мой рюкзак (в
26 лет все легко). Я вернулся обратно в офис «Академии здоровья». А
вдруг что еще услышу интересненькое…

Поезд номер 21
«Москва-Харьков» отходил в 22:00. Три часа я мог провести с
пользой. В офисе было всего три женщины.

- Я Вас
разочарую, Леонид, Учитель ушел на свою группу. - сказала Раиса
Ивановна. Мы с бухгалтерами пьем чай. Вы да?

- Я-«да», -
сказал я, пристраивая пачки с бланками возле кресла.

Взгляд одной из
бухгалтеров остановился на моих пачках.

- Ой! Зачем Вам
столько бланков? - бухгалтер как-то заинтересованно взглянула на
меня.

- Не
только «целительством» жив человек. Я еще и директор йога-фирмы. Помочь Вам с
бланками? - я начал развязывать тесьму.

В ответ я получил
номера телефонов двух бухгалтеров. И предложение «звоните, если
что...». Опыт снабжения и уроки Галина не пропали даром.
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78. Матхара. Дара сопровождает в Свадхистхану.

(Поезд номер 21
«Москва-Харьков». Отправляется с Курского вокзала)

- Ангел, а
зачем нужны были все эти Чакральные медитации, Чакральные
Инициации? Можно было пройти более коротким путем к результатам
этих Астральных Посвящений.

-
Матхара, дорогой. Ты
ищешь СМЫСЛ ЖИЗНИ, как целостный объект. Смысл Жизни — это образ
СОБИРАТЕЛЬНЫЙ, который состоит из Любви, Счастья и Жизненного
опыта. Мы об этом с тобой уже говорили. Как ты можешь войти в
абсолютно новое для тебя пространство, если ты не имеешь органов
чувств по восприятию этого нового пространства? Ты же ограничен по
всем органам восприятия. Ты это помнишь? Твой глаз способен
воспринимать чрезвычайно ограниченный диапазон волн. С ушами та же
проблема. С органами обоняния и осязания человек вообще ущербен, по
сравнению со многими животными. Но некоторые люди, вроде тебя,
рвутся познавать Астральный Мир. А чем познавать? Вот ты и
"выстраивал" свои нейроны в "цепочку" для такого познания. Для
этого и нужны были Чакральные медитации и Чакральные инициации. В
этих медитация ты должен получить опыт новых ощущений, счастье
достижения цели, любовь к новым открытиям и такому образу жизни.
Это один из трех путей по "выстраиванию" нейронов в правильную
цепочку.

(из астральной
беседы 1990 года)

Голос из рупора:
«Уважаемые пассажиры!

Заказывая
железнодорожные билеты на поезд Москва - Харьков, отправляющийся с
Курского вокзала Москвы, уточняйте расписание поездов Москва -
Харьков и стоимость железнодорожных билетов
в справочной Курского
вокзала.

Поезд номер 21,
Москва-Харьков, отправляется через три минуты, с третьей платформы.
Будьте осторожны».

В купе было
пусто. Я ехал один.

- Скучать
не будете, - заверила меня проводница, - в Туле подсадка. С Вас
2 рубля за постель. Чай
заказываем?

До Тулы успею
помедитировать. Спать смысла нет - все равно разбудят. Проводница
пока билеты соберет... У меня минут 20. Начали.

Лотос в купе. Спина
прямая. Полное дыхание.

Концентрация на
Аджне. Шар Света. Вращение.

Вход
в чакру. Полет лифтом
вниз. Муладхара. Там мы уже были. Идем вверх. Остановка
«Свадхистхана». Мантра ВАМММММ.... Воображает звонкий водный
колокольчик.

 


Первая Кумбхака - звук ВАМММ... и ничего более.

 


Вторая Кумбхака - как бы «распахиваю окно в комнате «Свадхистхана» и вижу
из этого окна - Море.

Фиксируемся на
морском виде «из окна».

 


Третья Кумбхака.
Ощущение стихии «Вода» за окном. Ныряем в это ощущение. Ныряем
прямо из окна. Прыжок из Свадхистханы в воображаемый
океан.

Ощущение
морской воды вокруг. Отметаем все внешние сигналы. Оставляем только воду и ощущение
воды. Ощущение. Усиливаем его. Втягиваем ощущение моря в
чакру.

Четвертая Кумбхака. Накачиваем энергию воды в Свадхистхану.

Пятая Кумбхака. Видим из окна водопад. Ощущаем энергию водопада. Сливаемся…
не успели. Выдох.

Новая Кумбхака - шестая. Сливаемся с энергией водопада.

Седьмая Кумбхака - накачиваем энергию водопада в Свадхистхану
чакру.

Восьмая Кумбхака - воображаем Ниагарский водопад. Ощущаем энергию
таинственной и далекой реки Ниагары, где-то на границе США и
Канады. Сливаемся с энергией Ниагарского водопада. Насыщаем
энергией Ниагарского водопада Свадхистхану. (Почему Ниагарского?
Ответ пришел только в 2000 году, возле Канадской границы, где-то
между Оттавой и Торонто. Конечно, первое, что пришло в голову мне
перед въездом на территорию Канады (2000 год), была фраза из "Вождя
краснокожих" О. Генри: "Успеем добежать до канадской
границы").

Девятая Кумбхака - воображаем много льда, айсберги. Ощущаем энергию
айсберга. Единение. Втягивание. Насыщение. Опять слияние.
«Упаковываем» энергию в чакру» (как любит говорить один
Мастер).

Десятая Кумбхака - воображаем много снега, как вид из окна. Ощущаем энергию
снега. Единение. Втягивание. Насыщение. Опять слияние. «Упаковываем
энергию в чакру».

Одиннадцатая Кумбхака -
воображаем пар. Турецкая баня. Русская парилка. Энергия пара.
Ощущаем энергию водного пара. Единение. Втягивание. Насыщение.
Опять слияние. «Упаковываем» энергию в чакру».

Двенадцатая Кумбхака - просто Кумбхака внутри Свадхистханы.

- Молодой
человек - Ваша
постель.

- Спасибо
большое.

Полное дыхание.
Глаза закрыты - медитация продолжается.

-
Матхара, ты стелись наверху, в Туле все равно бабуля с дядей
попросят перелезть наверх. - Дара (в шикарном черном платье)
появилась внутри моей медитации прямо в тумане Свадхистханы. Она была такая
аристократичная, что хотелось назвать ее по отчеству, которого я не
знал.

- К Посвящению
ты почти приблизился, - произнесла она, улыбаясь. - Почему дальше
не идешь?

- А куда? И
как? К Посвящению Свадхистханы?

-
Конечно, - Дара
ослепительно улыбнулась. - Что делать на вдохе, внутри
Свадхистханы, ты уже придумал. И на задержке после вдоха у тебя
тоже все хорошо. А вот потом...

- А что потом?
Ты йоге тоже учишь? Ты мастер Пранаямы?

- Нет
Матхара. Я не Мастер Пранаямы. Но я вас когда-нибудь познакомлю. Может быть. - она опять
улыбнулась. - Ты на вдохе и на Кумбхаке набираешь энергию... А
потом что?

-
Дарочка, ну... я же... не гений... я тупой и начинающий
йога-инструктор... а тут ты... в таком платье… с таким вырезом…
и с таким разрезом… и
шлейка с плечика вот-вот спадет....

-
Матхара, мы же в Свадхистхане. Понимать должен. Каждой чакре - свой
фасон. Свадхистхана - чакра текучести, обходительности, журчания,
сексопения, тантры, оргазма, сексуальности. Но это все не
твое. Ты должен
научиться трансформировать всю свою сексуальную энергию в
творческие процессы Вишудхи.

- Я должен?

- Да,
родной Матхара. Ты должен. «Поэтому нефиг на выходе сачковать. -
сказал аристократичная Дара, — На выдохе задержку сделай». Уддияну
с Мула Бандхой тоже
сделай. Не ленись. И, «сжимая и разжимая анус», как сказано в твоих
первоисточниках, энергию Свадхистханы наверх, в ее Величество
Вишудху, отправь. Усек? Перец! Думаешь, о чем попало: "Декольте...
Разрез…Ножку бы увидеть... Дарочка...".

-
Работай! Дарочка твоя,
истлела давно в земле сырой. А ты тут флюиды пускаешь. - Мне
приятно конечно....

Я
выдохнул, задержал дыхание и сделал две нижние Бандхи. (Про "ножку
увидеть" я точно не думал, это моя Дара от себя добавила. Хотя
флюиды, то есть слюни, я
точно пускал. Все-таки мои медитативные видения становились все
более и более четкими, и осязаемыми).

- Молодой
человек, Ваш чай…

- Спасибо
большое.

Стелить постель
я начал за 10 минут до станции «Тула». На верхней полке.
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79. Как не-до-кшатрий «возжелал» в купе поезда №21
«Москва-Харьков».

(В Махабхарате
нет этого эпизода).

(Станция «Тула».
Поезд. Купе. Октябрь 1988.)

- Ангел,
я помню закон, о том, что "Все жизненные ситуации даются нам для
нашего духовного развития". Но иногда, я думаю о
прошлом и не вижу
никакого "духовного развития" в некоторых жизненных
ситуациях.

- Ты Матхара,
наверно хочешь все эти ситуации прожить по второму разу или по
третьему, если не можешь увидеть в них смысла.

Так это
называется "Колесо Сансары".

А Колесо
Сансары — это когда один
баран никаких выводов не делает из ситуаций, которые ему (барану)
Жизнь и Судьба подставляют на пути.

Так крутись
Матхара, успехов тебе в твоем личном "Дне Сурка".

Учись видеть
Матхара.

Учись
думать.

- Ангел,
меня Астарот ругал все время. Теперь Вы.

 


- Извини
дорогой. Ты должен сортировать и фильтровать свои вопросы - тогда и
критики не будет.

(из астральной
беседы 1990 года)

В Туле ко
мне в купе подсели бабуля с сыном лет 50 - толстым и лысым. Лысый
потел и промокался салфеткой. Бабуля сразу начала сына кормить. Правильнее было бы -
начать не кормить, а голодать. Судя по его комплекции. Но
«голодать» было не про него, как говорят в Одессе.

За 10 секунд до
отправления в наше купе влетела женщина, с рыжими волосами и с
косой, лет 28-32. (Хотел написать, с косой, как Юля Тимошенко... но... тогда… этот
бренд был еще не в сети)

Сын в возрасте
50 лет сразу оторвался от еды. Судя по костюму - тройке, галстуку в
1 час ночи. Он держал имидж начальника. До поезда он, видимо, уже
пару раз перекусил. Просто ел автоматически, «под радость» мамы. Но мама секса ему
предложить не могла. Сын, лет 50-ти, был мужик основательный,
воинственный, сурь-ез-ный....

Как только рыжая
зашла, он кушать не перестал, но.... Но, приосанился... Галстук
поправил... Пинд-жак зас-тег-нул. (Я знаю, как пиджак писать, не злорадствуйте,
спасибо). Не разу не видел за едой в купе поезда, человека в
костюме и галстуке. И, главное, в час ночи.

В общем, когда девица
лет 28-32, рыжая на вторую полку полезла, и юбкой махнула, и
сказала:

-
Нет джентльменов.
Перевелись на Руси... Девушке нижнюю поляку не
уступят...

В ответ на это, он
помог ей, подтолкнув рукой нежно под попу. При этом сказал: «Зайка,
есть еще джентльмены. И не только в Одессе» …

Девица, ничуть
не смутившись, сообщила:

-
Дяденька, чтоб называть
женщину «зайка», пересчитайте, хватит ли у Вас «капусты». Сдержите
порыв, товарищ. Представьте, что вы джентльмен.

Дама была совсем «не
промах».

Я вдруг
вспомнил: «А бывают еще, джентльмены альбиносы... Они в белых
костюмах. С черными шарфами…», мысленно процитировал я. (Не вслух, конечно. Но
любимая КВН-овская команда - любимая до сих пор)

Интересно, а что
будет, если... сделать Медитацию, не сидя (с ровной спинкой) а
лежа, в Шавасане...???
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80. Матхара. Дух целительства Свадхистханы.

(Поезд номер 21
«Москва-Харьков». Около станции «Белгород». Россия.)

- Ангел, я
после нашей прошлой беседы целую лекцию написал "О случайных
источниках энергии".

- Я знаю,
Матхара. Я ознакомился.

- Есть
некоторые профессии, которые создают идеальные условия для энергетической подпитки
своих специалистов. Например, любимые студентами преподаватели
университетов, выглядят моложе своих лет. Концентрация внимания
мужчин окрыляет женщину и дает женщине энергию. Многие руководители
собирают энергию своих подчиненных. Артистов кормит энергией
зрительный зал.

- А как на счет
экзотических профессий?

- Ангел,
я думаю, что палачи подпитывались от толпы перед казнью и от своих
жертв. Инквизиторы соответственно. Танцовщицы ночных клубов
насыщаются сексуальной энергией. Бандиты высасывают жизнь из тех, кого они
крышуют.

- А какую
энергию ты, Матхара использовал в своей медитации, когда
возвращался из Москвы?

(из астральной
беседы 1990 года)

Не помню: спал я
или не спал. Было это сном или медитацией, но мои
оккультные видения
продолжались.

Я пребывал
внутри Свадхистханы чакры. При этом я ясно знал, что еду на поезде,
сплю на верхней полке, в купе. Напротив меня, на верхней полке
спала рыжая девица из Тулы. Внизу, на нижних полках купе, спала
бабушка с толстым сыном лет 50-ти. Энергию я не набирал. Внутри моей чакры этой
энергии было полным-полно. И эта энергия все пребывала и пребывала.
Откуда? Было не ясно. Но энергия текла из окружающего пространства.
Это была, как бы внешняя часть понимания ситуации.

Но еще моя
медитация продолжалась.
Часть моего сознания пребывала внутри Свадхистханы. Я четко помню,
что внутри Свадхистханы я вижу круг. Где-то за периметром этого
круга, как медленный водоворот (или замедленный вихрь), вращается
серебристый туман. Этот серебряный туман и есть энергия
Свадхистханы. От периметра круга Свадхистханы отходит шесть
туннелей. Куда направлены эти туннели, пока не ясно. Над каждым
туннелем написаны какие-то знаки, вероятно на Санскрите. Часть
энергии чакры, которая вращается вокруг периметра, исчезала в
каждом из шести туннелей. Исчезала по-разному, неравномерно.
Видимо, каждый туннель потреблял свое.

Один из
туннелей, был забаррикадирован. В центре чакрального круга, вся в
хрустальном свечении, танцевала Дара, моя Ведущая, Дара. Вокруг нее
танцевало шестеро
кавалеров в оранжевых одеяниях. Именно в оранжевых. Оранжевый
смокинг. Оранжевая ряса. Оранжевый шотландский костюм. Я не
оговорился. Все их наряды были из разных времен. Танцоров было
шесть. Один танцор был европейского вида, другой африканского,
третий азиатского, четвертый выглядел, как индеец Майя (а может
ацтеков). Пятый был похож на индуса. Шестой на араба. Вокруг все
пело звонко и мелодично. И какой-то хор, на периферии моего
восприятия, мелодично пел всего один слог: ВАМммммм…. ВАМммммм....
ВАМммммм….

Внутри круга
Свадхистханы, находился пьедестал. На нем красовалась совершенно
белая статуя, с наброшенной сверху прозрачной накидкой.

Сквозь
накидку были видны шесть рук фигуры и в каждой руке были веревки
или кожаные ремни. Остальные детали не просматривались. Сам пьедестал статуи был выполнен
в виде то ли дельфина, то ли кита с огромной татуировкой
горизонтального серпа. Луны, (в виде татуировок) просматривались
вдоль всей длинны туловища этого животного. Мое сознание парило
внутри круга. Дарию и ее странный танец я наблюдал со стороны. Звук
ВАМммм был далеко на периферии слуха. Оранжевое сияние не
раздражало зрение. Танцы сменяли друг друга, как и
кавалеры.

На
мужчинах менялись одежды. Но как менялись и когда, я видеть не мог.
Дара тоже изменяла свой
наряд от танца к танцу. Танцев было тоже шесть, в каждом цикле:
Танго, Балет, Чарльстон, Вальс, Сальса, Менуэт. Может была Ламбада,
а может Макарена или Ча-ча-ча. Если я правильно понимаю, конечно.
Вальс сменяла Полька. Иногда переходили на Гавот, иногда на
Кадриль. Кавалеры танцевали с Дарой по очереди, иногда двое
кавалеров против Дары попеременно.

После
танца, кавалер отходил в свой сектор периметра круга Свадхистханы и
останавливался напротив входа в соответствующий туннель. В это
время короткого отдыха,
энергия меняла свое направление.

Серебристый туман делал петлю вокруг отдыхающего кавалера,
потом пронизывал его насквозь и удалялся в свой туннель. Все это
происходило неспешно, как в замедленном кино. Когда энергия меняла
направление, менялись
одеяния, музыка и стили танцев, и их ритмы.

Я
пребывал внутри Свадхистханы, как зритель. Совсем не как участник.
Сверху, в виде серебряного дождя, в чакру пребывала энергия. Именно
этот неспешный поток и был источником смены разных стилей: от
Ламбады до
Балета.

Поезд сильно
трухнуло и мое пребывание внутри чакры оборвалось - глаза открылись
сами собой. Колеса мерно стучали. В купе было еще темно, только над
бабушкой, на нижней полки горел ночничок. Других источников света в
купе не было. Рыжая девица на верхней полке дышала очень часто или имитировала
Астму. Но у этого дыхания была и другая причина - девушка пылала от
любви к своему телу. И вибрация поезда поддерживала и наполняла
особым смыслом и ритмом каждый ее выдох с чуть слышными гласными
звуками. Впрочем, в купе было темно. Две ее согнутые коленки
поднимали простынь, как две остроконечные горы, разъехавшиеся в
разные стороны. Девица укрылась с головой. И я был в полусне,
полу-медитации. Поезд вибрировал. Мы ехали на юг. Девица тихо
постанывала под белой простыней.

Наверно это и
было причиной «серебряного излучения», под влиянием и воздействием
которого, я невольно оказался. Какая-то сила закрыла мне глаза и
вновь втянула меня в процесс «созерцания танцев внутри
Свадхистханы». Совсем рядом со мной, парила некая тень. Тень двигалась в
пространстве в ритме музыки, захватывала в руки облака серебряного
тумана, лепила лепешки из тумана. Эти лепешки аккуратно
складывались на блюдо, которого раньше не было видно. Блюдо стояло
на пьедестале, у ног статуи.

Серебряный дождь
прекратился. Музыка оборвалась. Кавалеры разошлись и встали на
охрану у входа в каждый туннель. Дара обратила на меня
внимание:

Дара: -
Признаки роста на лицо. Я имею в виду, признаки Духовного роста, -
улыбнувшись сказала моя ведущая.

Матхара:
-
А можно мне тоже узнать про эти
признаки? А то интриги, одни интриги....

Дара: - Ты мог рыжую
девицу созерцать, «сквозь прищур своих глаз...». Делать вид, что
спишь. А ты к нам, в чакру вернулся....

Матхара: - Я не
вернулся. Меня втянули.

Дара:
- Бедненький какой. Его
втянули. С твоей-то силой Свободы Воли... Поверить не
могу.

Матхара:
- Дарочка, дорогая, расскажи лучше, что там, в Свадхистхане за
статуя стояла? И кто эти шесть кавалеров? И о призраке с лепешками
ритуальными, расскажи. А энергия серебристая - ее рыжая деваха выделяла? И почему
эта серебряная энергия по туннелям распределялась как-то
неравномерно? И почему сексуальная энергия этой рыжей попутчицы
оказалась в моей Свадхистхане?

Дара: -
Сексуальная энергия девушки с верхней полки, на тебя направлена не была. Но все
пассажиры в радиусе 10-15 метров получили свою порцию. В разном
виде, конечно. Так как твое сознание было, в тот момент, внутри
Свадхистханы, то вся сексуальная энергия, которая проходила через
твою ауру, автоматический перенаправлялась в
Свадхистхану.

- Каждый
туннель, который ты видел — это лепесток чакры. Заваленный лепесток
— это блок на чакре. А каждый кавалер, кто со мной танцевал — это
сущность Чакрального лепестка. Помнишь, ты читал в
«первоисточниках» о богах в каждой чакре - так это оно. Можешь считать их менеджерами,
если тебе так нравится. Правда менеджеров Свадхистханы обычно
называют по-другому. Нет, не сутенеры, но суть ты
уловил.

- Призрак
с лепешками — это целительский дух Свадхистханы. А статуя — это
«нераскрытый потенциал»,
или в твоей терминологии, Брахмачарья. Почему в виде
статуи?

- Когда
начинаешь практиковать воздержание - статуя Брахмачарьи, в чакре,
оживает. А когда эта сущность в чакре оживает, она все берет под
свой контроль. Да, Матхара, и твое сознание тоже. И тебе этот контроль может не
понравиться. ... (пауза) ... В каждой чакре есть такая недожившая
статуя. Только суть у них разная. И не всегда их можно видеть. Ты
думаешь, что Брахмачарья есть только в сексе? Воздержание оно во
всем: и в еде, и в деньгах, и в чувствах, и в мыслях. Воздержание
от «внутреннего диалога». Воздержание от «бесконечных реинкарнаций
в Сансаре». А как трудно «воздержание от применения власти», если
власть в твоих руках... Воздержание от мысли - и есть «Остановка
внутреннего диалога». Я понимаю, что ты никогда не задумывался...
Брахмачарья — это очень широкое понятие. «Продолжение рода - один
из четырех основных инстинктов человека. Брахмачарья — это
контроль. Не только контроль над сексом и влечениями. Остальные три
инстинкта — это: инстинкт питания, сон, дыхание. Кумбхака — это
воздержание от дыхания. Сновидение - контроль и ограничения во сне.
Там тоже есть свой Брахмачарья. Брахмачарья в питании — это
практика голодания. Статуя, которую ты узрел - очень многогранна,
Матхара.

Матхара: - А
почему я смог ее увидеть?

 


Дара: - Ты в
Свадхистхане увидел. А получится ли увидеть в других чакрах -
неизвестно. А готов ли ты?

-
«Вставайте, граф, рассвет уже полощется... Из-за озерной, выглянув,
воды...», - внезапно раздалось у меня в самом ухе. На уровне моей второй полки торчала
лысина бабусиного сына-толстячка. Я глянул сверху - вниз. В реках у
него была зубная щетка с пастой и полотенце. - Харьков через час, -
добавил он.

 


 Story
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81. Матхара. Ученики 3-го курса. Блоки на
чакрах.

(Харьков. ДК
Связи. Четверг 19:00-22:00. Первая неделя Ноября 1988
года)

- Ангел, какова
природа моего Истинного "Я"?

- Ты
Матхара, хочешь услышать то, что должен познать сам. Ты же читал
текст "Раджа йога" автора Рамачарака. Там ясно написано на 4-й
странице, что Абсолют
проявляется во всем. И в каждом человеке, в частности. И это знание
является первой ступенью Посвящения. Ум человека должен раскрыть
свою истинную природу. Ум должен пробудиться в осознании самого
себя. Ум должен научиться отличать "Я" от "не-Я". И это (последнее
утверждение) есть главная цель того, кто стремиться к Посвящению.
Патанджали назвал эту цель "Практика Распознавания". На 7-й
странице своей книги, йог Рамачарака называет Дикарями тех, кто
находится на низшей стадии инстинктивного ума. Согласно Рамачараке,
дикарь может анализировать свои мысли, но для дикаря "Я" — это его
физическое тело, его желания, его потребности. Это критерии
Матхара. Дикарь живет удовлетворением своих телесных желаний и
страстей. После Первого Посвящения, человек осознает свое "Я", как
нечто, стоящее выше его тела и ума. Он пользуется телом и умом, как
инструментами. На второй ступени Осознания, Посвященный чувствует
свою связь с Целым (с Единым). Говоря языком йога Рамачараки,
"солнце должно узнать, что оно Солнце".

Это и есть Путь
познания Себя.

(из астральной
беседы 1990 года)

Когда я зашел в
зал, группа уже сидела на ковриках, все разминали ноги на лотос,
все бурно обсуждали «Блоки на чакрах». Пока я переодевался, народ
успел выдвинуть ряд мнений о чакральных блоках:

- все бездомные
имеют «вставку на Муладхаре»,

- все фригидные
женщины имеют вставку на Свадхистхане,

- все нищие и
бедные имеют вставку на Манипуре,

- все садисты
имеют вставку на Анахате,

- вставка
на Анахате была описана Андерсеном, как осколок зеркала троллей в сердцах у людей, в
частности у Кая.

 


(В 2015-м,
когда я это писал, «зеркало троллей» из "Снежной королевы"
ассоциировалось в моей голове с телевизионным экраном и с
«излучателями на островах», описанными у Стругацких).

-
Одновременно и вставка
«на Видение по жизни» была у Кая тоже. Истинная Любовь имеет
потенциал снятия (избавления) от вставок по Анахате и
Аджне,

- когда человек
«не может учиться» - это вставка на Вишудхе,

- когда человек
безвольный - это вставка на Аджне,

- человек
без Интуиции - это
вставка на Сахасраре.

Когда я вышел на
«инструкторское место», зал кипел так, что началом комплекса их
было «не остановить». "Как не остановить бегущего бизона - так не
остановить поющего Кобзона". Как "не остановить Дарью Донцову в
поисках убийцы", который
пытается убить предыдущего убийцу.

Пришлось
немного поговорить о чакрах.

Л.Б.: -
Энергетический блок перекрывает один чакральный лепесток. Вставка
на чакре — это энергетический блок, который перекрывает движение
энергии по парным лепесткам. Результат — отсутствие чакральной реализации,
проблематичность в продвижении по пути, социальная
неудовлетворенность, семейные проблемы. Вы помните тему: «Неудачи по жизни — это
перекрытые чакры». Вы помните, что есть три уровня чакральной
реализации:

- первый
уровень чакральной реализации - это развитие чакры в социальном
плане,

- второй
уровень чакральной реализации - это развитие чакры в энергетическом
плане,

- третий
уровень чакральной реализации - это чакральная инициация -
достигается или проведением Кундалини, или Дхараной и Дхьяной при длительной
практике.

Л.Б.: -
Сейчас мы разбираем только одну Муладхару чакру. Потом делаем
комплекс. И разбираем «вставки на Свадхистхане». До ноябрьского
«приезда Учителя», все вставки, по всем чакрам, мы не
успеем
пройти.

Первое. Кто бы
вам что не рассказывал, говорю вам абсолютно честно, что лекция о
чакрах, которую вы слышали на последнем «приезде», была самой
объемной. Самой объемной из всех, что я слышал от Учителя. Когда мы
учились, нам все давалось в меньших количествах. По чакрам, так точно. Мне просто повезло,
я этот вариант слышал в Москве. Поэтому у меня и конспект есть. Вся
наша СТАРШАЯ группа, моих соратников, с кем мы начали в 1984 году,
они этот вариант слышали впервые. Но все равно — это не вся
существующая информация о Чакрах.

Второе, Учитель
говорил, что каждый чакральный лепесток за что-то отвечает, но он
НИКОГДА не проговаривал какой и за что.... Так же тему «блоки на
чакрах», он никогда не затрагивал. Тема «энергетические связи между
чакрами», никогда не
обсуждалась также. Нашей группе всегда говорили: «Когда у вас
откроется «видение», тогда вы все сможете посмотреть сами…». С моей
точки зрения, такая реклама «видения» похожа чем-то на рыбную
ловлю. Есть крючок, есть наживка. Наживка — это реклама. Но
почитайте Прадипику: там таких «крючков» для начинающих йогов, не
сосчитать. В качестве наживки (приманки) используется «бессмертие»,
«абсолютное здоровье», даже «водянка яичка». Я очень уважаю «Ха-Тха
Йога Прадипику», но рекламные аспекты йоги в этом старом трактате
бесспорно есть.

Третье, у меня
есть мои «наработки». Это мои личные результаты моих медитаций и
размышлений над информацией первоисточников по йоге. Эта информация
требует уточнения, корректировки и т.д. Можете считать, что
«информация по
вставкам», — это «диссертация на середине» или в процессе. Курс
«Техника и практика медитаций» вы прошли. В следующем году этот
курс будет читаться в Харькове и Запорожье. Может где-то еще. Кто
хочет, может прослушать курс медитаций еще раз. Итак, по
чакрам:

Муладхара чакра - самая нижняя, корневая чакра.

1.
Муладхара — это наш корень, наша базовая чакра. Это пункт хранения
информации, которую мы получаем при зачатии. Стихия Земля. Чакра
связана с Землей и потребляет энергию Земли. Стержень чакры:
Основательность. Все, с
чем душа пришла на Землю, есть в этой чакре. Муладхара чакра имеет
четыре лепестка.

 


2. Что
изображено на схематической картинке Муладхары чакры? Сейчас мы
обсуждаем самый простой вариант картинки Муладхары. Круг или колесо
— это сама чакра. В
переводе с Санскрита: чакра — это колесо. В круг чакры вписан
квадрат. На нижней горизонтальной стороне квадрата стоит слон
Айравата. Я не могу фиксироваться на всех деталях. Только на тех,
которые нужны Вам сейчас. На спине у слона «стоит» столб-стержень.
Этот столб называется Лингам. Вокруг Лингама, в три с половиной
оборота, обернулась змея Кундалини.

 


3. Еще
раз - все звери в чакрах, как и квадраты и треугольники — это
условности. Это абстракции. Это абстракции для объяснения ученикам
работы чакр. Там нет
колеса. Чакры — это интерференционная картина пересечения различных
полей энергии восьми тел человека.

 


4.
Картинки чакр — это рисунок условными обозначениями. Можно пытаться
нарисовать вихри (или плавные течения) энергии. Но статический
рисунок передаст один
миг из жизни энергии чакры. В реальных чакрах нет лепестков. Есть
ли лепестки у ОГНЯ? А есть ли дыхание у ВЕТРА? Я не берусь спорить
с адептами или ортодоксами. И тех и других (чтобы поспорить) всегда
есть аргументы. Только все эти аргументы не дают духовного роста.
Все эти аргументы — это иллюзия, которая не соответствует реальному
опыту медитаций и астральных практик. (Давно когда-то, один из таких
«йоговских ортодоксов» говорит мне загадочно: - «Вы в курсе, что
чакра - трехмерна»? А я ему говорю, что чакра - многомерна. Но
рисуют ее плоско. Картины на холсте тоже плоские, но могут
передавать перспективу. Просто есть принцип обучения: «От простого
- к сложному. От общего к частному».)

Теперь,
для учебных целей, возвращаемся к СХЕМАТИЧЕСКОЙ КАРТИНКЕ чакры Муладхары.

 


5. Муладхара —
это Чакральная база личности. В эту «чакральную базу» входит:
генетическая информация от всей родовой линии: всех ПРЕДКОВ и все
РЕИНКАРНАЦИИ данной души до этого рождения. Эти два аспекта — это
связь с прошлым. Это база по прошлому.

 


6. Но
Муладхара чакра содержит еще коллекцию базы по будущему. Это то,
что мы передаем своим детям и внукам. Это то, что мы передаем в
свою следующую инкарнацию. Предвидя Ваши вопросы, небольшое
отступление. Опыт и Карму в новую Реинкарнацию мы собираем до самой смерти. А вот лепесток
Муладхары по связи с линией Потомков, срабатывает при каждом новом
зачатии, когда мы становимся родителями. Потом мы развиваем в наших
детях все, что нам по силам. Потом, когда мы становимся бабушками и
дедушками, мы видим ошибки своего воспитания в наших детях, которые
могут передаваться и нашим внукам. Детей после 20 лет исправлять
бесполезно. А некоторых детей бесполезно исправлять после 15 лет.
Если кто еще не понял - ваши проблемы. А вот с внуками - у вас есть
шанс. Вы можете развивать базу внуков, с учетом осознания ваших
ошибок с детьми. Возвращаемся в Муладхару.

 


7. Кроме
того, существует «социальная
реализация» Муладхары чакры. Социальная реализация чакры — это дом.
«Мой дом - моя крепость». Рождение - Род - Родина - Родители -
Родительский дом - Родовой замок. Место, где мы живем. Родина.
Страна. Муладхара чакра — это наши корни. Как у дерева. При иммиграции, мы отрываем свои
корни и нам нужно несколько лет, чтобы пустить корни в новом месте.
Как у медведя есть берлога. Как у волков есть их территория. Так и
у человека есть дом. Для кого-то это квартирка с туалетом. А для
кого-то дом — это вся планета Земля. «Наша крыша - небо голубое».
На Земле очень мало «людей Свободы». Многие живут «каждый в своей
клетке», фигурально
выражаясь. Не каждый видит своим домом целую планету. Но
есть люди, для
которых Свобода - главнее всего. Именно эти люди пытаются бороться за чистоту
своего дома-Земли. Но таких людей очень мало. Большинство жителей
нашей планеты не ассоциируют саму планету со своим домом. Они делят
территорию планеты на "свою" и "не свою". И успешно гадят на
"чужой" территории. Под словом "гадят" я имею в виду не окурки, а
отходы заводов и загрязнения океанов. Например, сейчас, в Китае,
неба больше нет. Там смог вместо неба. И этот смог, которым дышат
миллиарды китайцев, плата за прибыль тех, кто выбрасывает в
атмосферу отходы фабрик. Деньги получают единицы, а грязным
воздухом дышат все. И этот зараженный воздух, движется по планете
во всех направлениях. Извините, за отступление. Так вот, Муладхара,
как и любая чакра может быть развитой или находится в зачаточном
состоянии. Критерии развитой чакры и зачаточной мы обсудим
позже.

 


8. Если
чакра в начале своего развития, мы будем говорить о развитии
самой чакры, но не
чакральных лепестков. Если чакра уже развита, то лепестки на этой
чакре могут иметь разную степень развития. Если лепестки или один
лепесток у чакры уже развит, можно говорить о наличии связей
лепестка одной чакры с другой чакрой. Почему все так сложно?
Потому, что на этой теории базируется все «Чакральное
Целительство». А новое - всегда сложно.

 


9. Теперь
о некоторых связях между чакрами. Связь Муладхара - Манипура. На
примере: Муладхара — это дом. Без денег - этот великолепный дом
растворяется в
окружающем пространстве. За владение домом, надо платить.
Деньги — это Манипура. Дом —
это Муладхара. Бездомный — это чаще всего слабая Манипура. Но могут
быть и другие варианты связей между чакрами. Сначала поговорим о
связях лепестков вообще: (все номера лепестков - чисто
условны)

 


10.
Муладхара-чакра имеет четыре лепестка. Можно сказать, и по-другому:
Муладхара чакра реализуется через свои четыре лепестка.
Первый лепесток —
это вход в Мир Предков. Это генетическая база Предков, которую мы получаем при
зачатии. Во все времена, при рождении детей, искали сходство с
родителями. Эти сходства не всегда проявлялись. Почему? Потому, что
«рецессивная аллель влияет на Фенотип, если Генотип гомозиготен.» А
вот если Генотип гетерозиготен, то влияет доминантная аллель.
Поэтому, рецессивный фенотип не всегда имеет возможность
проявиться. Но в каждом из нас есть множество поколений в виде
нашего Генетического набора хромосом. Это для «Знаек».

Первый лепесток чакры отвечает за связь с Миром Предков — 1-м миром (связь Муладхары с
Вишудхой).

 


11. Если
мы принимаем Генетический код при зачатии, то, что мы можем
передать в новую жизнь? Когда мы зачинаем наших детей? Не как, а
когда. «Как» Вы уже знаете. (По залу пробежала волна шума,
возбуждения, шуток на сексуальную тему). Как мы их воспитываем? Что мы в них
вкладываем? Что они, наши дети, будут вкладывать в своих детей? Что
мы передадим нашим внукам, через наших детей? Что мы передадим всем
поколениям нашего Рода, которые будут жить после нас? Понимают ли
сегодняшние родители, в какое количество ПОКОЛЕНИЙ войдет
воспитание их ребенка сегодня? Понимали ли мы это, когда
воспитывали наших детей? Что мы вообще смогли передать нашим детям?
Что из «нашей передачи» досталось (достанется) нашим внукам? Это
все о втором лепестке Муладхары чакры.

Второй лепесток отвечает за зачатие плода (связан со Свадхистханой). Второй лепесток отвечает за передачу кода
будущим поколениям.

Второй лепесток Муладхары чакры открывает дверь в Мир
Потомков. По второму
лепестку также возможна связь с чакрой Анахатой. (Не всегда в
зачатии виновата Свадхистхана. Иногда бывает «зачатие по
любви»).

 


12.
Дополнение ко Второму лепестку Муладхары чакры. Что означает
«рождение в королевской семье»? Что означает «рождение в семье
простолюдина»? Ребенок в королевской семье с самого раннего детства проходит плотный курс
обучения огромному числу навыков от ЛУЧШИХ УЧИТЕЛЕЙ своей страны и
других стран. Что означает полную инсталляцию и развитие всех
возможных качеств, полученных по наследству через ГЕНЕТИЧЕСКУЮ
ПЕРЕДАЧУ.

Рождение
в простой семье означает МИКРООБУЧЕНИЕ. Поэтому, развитие такой
Души идет в 10, 100, 1000 раз медленнее, чем Души ребенка, которого
учили не «понемногу» и не «чему-нибудь и как-нибудь». Второй
лепесток отвечает за связь с Свадхистханой
(зачатие). (В
большинстве случаев. Что означает, что зачатие, как сексуальный акт
- встречается намного чаще. Намного реже в природе, происходит акт
зачатия, как акт любви). В случае зачатия, как акта любви,
проявляется связь Второго лепестка Муладхары с Анахатой. (Извините
за повторение).

13. Итак, два
лепестка Муладхары — это дверь в Мир Предков и Мир Потомков.

 


14. Другие два лепестка Муладхары — это Прошлые и Будущие
Реинкарнации Души. Думаю, что через год, мы сможем этот аспект рассмотреть.
Как проявляется лепесток будущих реинкарнаций сегодня? Мы его
реализуем, если выполняем нашу Жизненную Миссию. Еще Миссия
называется Жизненное Предназначение Человека. (Напоминаю, что еще
есть связи между лепестками чакр, но это для более глубокого
анализа).

 


15. О
вставках на
чакры:

- Блок
перекрывает только один чакральный лепесток. Этим чакральный блок
отличается от вставки. Блок может перекрывать «стержень Чакры»
также.

- Вставка
на чакре перекрывает, заклеивает, связывает пару чакральных
лепестков. Вставка — это как резинка на бутоне тюльпана, которая не дает цветку
раскрыться.

-
Перекрытые лепестки не могут излучать чакральную энергию, выводить
энергию из чакры в сферу энергетических каналов
организма. Надеюсь,
что «энергетические каналы организма» мы сможем рассмотреть в курсе
«подготовки целителей», в теме «Акупрессура или
Рефлексотерапия».

 


16. По
пониманию сущности лепестков Муладхары, мы можем предположить
возможность четырех блоков Муладхары «по лепесткам» и одного блока
«по стержню» чакры. (Еще могут быть блоки «по связям между лепестками»).

Блок «по стержню» Муладхары - отсутствие связи со стихией
чакры, с Землей. (Есть
люди, которые ненавидят «копаться в земле». Есть люди, которые
панический бояться воду). Итак,

Четыре блока «по лепесткам»:

- блок к энергии Предков

- блок на передачу энергии Потомкам

- блок на память и опыт прошлых Инкарнаций

- блок на передачу опыта этого Перерождения в будущие
Реинкарнации.

 


17. Все
наши прошлые Реинкарнации принесли в копилку нашей Души бесценный
жизненный опыт. Это наш опыт. Каждый из нас, должен этот опыт развить, осознать,
увеличить, расширить, углубить и опять осознать.
Наша задача найти
НОВЫЙ ДУХОВНЫЙ ОПЫТ в этой нашей новой Реинкарнации.

Чтобы
передать новый жизненный опыт в последующую Реинкарнацию, этот
НОВЫЙ опыт надо осознать. Так Душа развивается. Осознание жизненного опыта означает
"разбор полетов" или понимание своих жизненных ошибок.
Мечтать очень полезно. Это
качество необходимо. Но «жить в мечтах» и совершенно НЕ ДЕЙСТВОВАТЬ
в реальности — это не рентабельно. Это не ведет к получению нового
жизненного опыта. Поэтому, чрезмерные мечтания и иллюзии перекрывают
некоторые чакральные лепестки. В частности, на Муладхаре чакре, которые отвечают за
Прошлые и Будущие реинкарнации.

 


18.
Вставка на чакре может быть частичной и полной.

Полная вставка — это блокирование всех пар лепестков на
данной чакре. Явление
довольно редкое, но теоретический возможное. Частичная вставка — есть
перекрытие отдельных пар лепестков на данной чакре при наличии
свободных от вставки, пар лепестков. Чаще всего встречается блокировка одного
чакрального лепестка. Например, нежелание иметь детей - можно
взять, как пример такой добровольной блокировки. Очень редко можно
встретить «Тотальную чакральную блокировку». Это блок на стержне
чакры и всех чакральных лепестках. Но это явление скорее
теоретическое, чем реальное.

На данный момент
все. Вопросы потом. Встали, потерли ручки. Начали разминку и затем
комплекс. Прошло 90
минут. Великая вещь Ха-Тха йога! После комплекса все улыбались.
Грязные энергии сгорели от Сурьи Намаскар. Пранаяма вычистила
дыхательные пути и наполнила ауры Праной. Шавасана расслабила тела
и лица. Группа смотрела на меня отдохнувшими и счастливыми глазами.
Я люблю свою работу. Как здорово, что я не на заводе с пьяными
сварщиками, не на стройке и не в проектной организации. Мое место и
моя Миссия здесь, с моими учениками. А Миссия на Земле, как
известно, относится к чакральному лепестку Муладхары по будущим
реинкарнациям.

Обсуждение начала Ольга, супруга нашего уважаемого астронома Миши: - Леня, мы перед твоим
приходом спорили на тему вставок и выдвинули свои версии. Нам бы
хотелось услышать твое мнение. Группа, мы да? или группа
нет?

- "Да", -
сказал доктор.

Л.Б.: -
хорошо, я повторю то, что я услышал, когда зашел. Если ошибусь,
поправляйте. Спасибо. По
тезису «все бездомные имеют «вставку на Муладхаре», частично верно.
Но, как мне кажется, потеря дома, чаще всего означает блок на
Манипуре или Вишудхе. Человека обманули и отобрали квартиру. Или
человек заложил свою квартиру под кредит - и не смог выплатить
кредит и потерял квартиру. Проблема в Манипуре чакре. Почему в этом
кейсе может быть виновата Вишудха чакра? Человек не распознал схему
обмана. Распознавание — это достоинства Вишудхи.

Л.Б.: -
По тезису «все фригидные женщины имеют вставку на Свадхистхане». Это верно, но,
вставка — это следствие фригидности, а не первопричина. Если эту
проблему рассматривать, с точки зрения целительства, то, как бы мы
эту вставку экстрасенсорно не прожигали, фригидность останется.
Именно потому, что в данной ситуации, вставка -
вторична.

Л.Б.: -
По тезису «все нищие и бедные имеют вставку на Манипуре» — это
верно. Но богатые могут так же иметь вставку на Манипуре. Например,
ездить 20 минут, чтобы заправиться на более дешевой заправке — это
критерий Чакрального
блока. Почему? Экономия в этом случае сопоставима с потерей 20
минут от езды в поисках приемлемой цены. Для настоящего бизнесмена
- время, более важный фактор для принятия решений, чем
сэкономленные копейки.

Л.Б.: -
По тезису «все садисты имеют вставку на Анахате» - не совсем верно. Может быть,
верно, но с большими оговорками. Садизм, и в меньшей степени
доминирование, — это способы получения свободной энергии. Такой
энергетический паразитизм. Это явление, по моему мнению, имеет
отношение к Анахате. Но вставка на Анахате появляется по другим
причинам. Думаю, на данной ступени нашего учебного процесса, можно
сказать, что во многих случаях мы сами блокируем свою сердечную
энергию. Как блокируем? Мы боимся любить. В случае садизма, мы
говорим о негативной чакральной направленности. В таком варианте,
Анахата питается не энергией Любви, а энергией Страха и
Боли.

Л.Б.: - С
тезисом «вставка на Анахате была описана Андерсеном», - на 100%
согласен.

Л.Б.: - С
тезисом «Истинная Любовь имеет потенциал снятия
(избавления) от вставок
по Анахате и Аджне», - согласен также.

Л.Б.: - Для
последующих вариантов также верны «когда человек не может учиться —
это вставка на Вишудхе», и «когда человек безвольный — это вставка
на Аджне».

Л.Б.: -
Насчёт того, что «человек без Интуиции — это вставка на Сахасраре», - не всегда
верно. На Сахасраре 1000 лепестков. Это означает, что у каждого
человека, есть 1000 путей для «выхода к Богу». Как говорить о
полном блокировании 1000 лепестков? Человек может быть с интуицией
и «болеть на всю голову». Можем сказать, что ваш последний тезис на
50% верный, а на 50% неточный.

К сожалению,
уже 22:30. Оставим «вставки Свадхистханы» на следующий раз.

Ольга: -
Леня, я предложу, а вы подумайте. Нам нужно сделать много вещей на
занятиях: и комплекс и подышать, и расслабиться. И, вся наша группа не будет
отрицать, что мы не все успеваем. Я хочу предложить собраться
отдельно, для обсуждения чакр. Обосную. Мы имеем всего четыре урока
в месяц. «Приезд Учителя» - в третью неделю месяца. У нас всего два
занятия до следующей лекции Учителя. Мы разобрали только Муладхару.
И то частично. Чакр всего семь. Мне, например, интересно: можно ли
без «третьего глаза» увидеть блоки на Муладхаре. Например, по
поведению человека?

Л.Б.: -
Конечно. Для понимания некоторых «чакральных блоков» совсем не требуется Третий Глаз. Я
только боюсь начинать эту тему - мы в этом зале останемся до
утра.

Экстрасенс: - Можно мне? Учитель говорил о группе
целителей. Мы все записались. Мне интересно любое лечение энергией
рук. Я согласен с Ольгой, что четыре класса в месяц — это мало. Нам надо больше.
Нам надо встретиться в выходной. На весь день. Разобрать чакры до
конца. Закончить с этим вопросом. Потом собраться еще раз и начать
подготовку целителей.

Скульптор: - Люди! Инструктор! (Намасте).
Вы забыли об одной важной вещи.
Учитель дал очень легкий экзамен на инструкторское удостоверение. Я
не могу менять мнение Учителя, но я считаю, что нам необходим «Курс
подготовки инструкторов». Вот. Все. Думайте.

Л.Б.: -
Да, ребята. Мне у вас учиться и учиться...

Галин: -
Ленчик, а можно мне? Не все могут отдать свои выходные. Может
кто-то на группу в четверг еле успевает. Может у нашего инструктора
времени нет. Нам нужен план. Леонид Михайлович, вот скажите,
сколько часов нам надо на разбор чакр? Сколько часов нам надо на «курс инструкторов»?
Сколько часов надо на «курс целителей»? Исходя из этого, у нас
будут варианты. Какие еще мнения есть?

Л.Б.: -
Друзья! Вы же все про меня знаете. У меня были до вас
индивидуальные группки по 2-3 человека. Но ваша
группа в размере 30
человек - моя первая большая группа. Я пришел в йогу не за
инструкторством. Вы это знаете. Меня интересовало мое развитие. Как
и вас. Но Учитель, решил по-иному. Поэтому, о часах, я могу вам
дать сейчас только примерные цифры. По чакрам: нужно минимум по 1
часу лекционного материала на каждую чакру. По курсу инструкторов,
учитывая вашу 2-х летнюю подготовку, нужно минимум - 60 часов
семинаров. Мы с вами занимаемся один раз в неделю три часа. Три
часа в неделю — это 12 часов в месяц. За 10 месяцев — это 120 часов
в год. За 2 года занятий йогой у вас было 240 учебных часов. Летом
мы провели семинар на 80 учебных часов. Всего 320 учебных часов.
Плюс сделаем еще 60 часов по "Подготовке инструкторов" и этого
будет достаточно. Пока достаточно. Всего 380 учебных часов. Каждый
сертифицированный инструктор йоги будет иметь 380 учебных часов в
своей подготовке. Каждый год нужно делать «Переподготовку
инструкторов», скажем, на 80 учебных часов.

По
подготовке целителей: для меня вопрос сложный. Давайте я
вам расскажу, как
обстоят дела в Школе. На «приезде», Учитель дал задание Нонне,
которая специально ездила в Москву на стажировку, начать подготовку
внутри нашей группы. Не вашей, а куда я хожу - группы
старшекурсников Школы. Я был на этих занятиях, на всех. Каждый
вторник, я посещаю этот класс. Очень многое мне не понятно. И не
только мне. Непонятно всем. Нонне самой очень трудно. Ей приходится
передавать то, что она еще не освоила. Но — это установка от Гуру.
Мне лично такого приказа Учитель не давал. Поэтому, я не буду
передавать то, что для меня более чем туманно. Но!

Я начал ездить
в Москву самостоятельно. На последнем занятии было вот что:

- Ха-Тха йога
целительство. Темы ваших исследовательских работ.

-
Подготовка рук целителя. Экстрасенсорика, как следствие практики йоги.

- Понятие
Кармы. Определение кармического целительства. Исследовательские
работы по карме на основе текстов Махабхараты и Упанишад. (Саму
лекцию Учителя, я обещал не читать, поэтому пересказываю Вам только
план). Это три задания, которые Учитель выдал всем ученикам, кто на Пути и собирается
участвовать в создании Академии Йоги в Москве.

Для себя, я
начал по всем этим вопросам работать. Кто желает, вперед. Можем
распределить роли. Надеюсь, темы ясны.

Скульптор: - А может закажем баню, на воскресенье? Нас 30 человек - снимем
весь третий этаж. Возьмете всех Ваших детей - там есть где деткам
порезвиться. Назначим по детям дежурного. Я готов быть дежурным на
первые 20 минут. И в парилочке обсудим наши вопросы.
Согласны?

Ура. Все согласились.
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Chapter 2.

Stories 82 – 92.

Глава Вторая. Создание Чакрального энергетического
резервуара.

Перечень историй второй главы:

82. Алексей
Дмитриевич, Кедский, Матхара. Сколько нужно йоги, чтобы
«продвинуть» одну чакру?

83.
Матхара. Дух основательности Муладхары.

84. Матхара.
Манипура с экскурсией Астарота.

85. Лиза.
Продолжение целительства.

86. Матхара.
Сексуальность и творчество Свадхистханы. Необходимость «социального
чакрального развития».

87. Чакральная
система человека. Что нужно для развития чакр?

88. Махариши и
Манипура.

89. Мир
мертвых. Дария - ведущая Капсулы. Шестой Предок.

90. Матхара.
Первый эпизод социального развития Манипуры. $10 или $2?
Размышления не о беспредельном.

91. Дара и
Матхара. Демократию порождает неопытность и неуверенность.

92. Ангел Первой
Ступени. Создание чакрального энергетического резервуара Адепта.
Все еще день второй.

 


Story 82.

82.
Алексей Дмитриевич, Кедский, Матхара. Сколько нужно йоги, чтобы
«продвинуть» одну чакру?

(Случайная встреча у метро. Харьков. Пятница. Первая
неделя Ноября 1988
года.)

 


- Ангел, если
бы Вы были Учителем в Школе Йоги, как бы Вы развивали Чакральную
систему своих учеников?

- Если бы
я, Матхара, был бы Учителем в твоей Школе Йоги, я бы занимался с
моими учениками только теми навыками, которые я
могу продемонстрировать.
Если ты спрашиваешь абстрактно, о методах развития Чакральной
системы, то сама методика ДОСТИЖЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ЧЕРЕЗ ТРЕНИРОВКУ,
тебе известна.

- Ангел,
с уважением, не сочтите за труд, просветить меня в аспекте
методики, которая "мне
известна". Спасибо.

-
Матхара, выбери любую асану. Например, Сиршасану (стойку на
голове). Как твои ученики осваивали эту позу? Так же и с Чакрами.
Есть социальная (человеческая) Чакральная реализация. Один может
вести бизнес - другой нет. Один умеет завершать дела - другой все оставляет "на потом".
Один умеет жить без привязанностей (например, без долгов), а другой
увяз в неуплатах и бегствах от кредиторов. Это и есть Чакральная
человеческая реализация. Или Чакральная социальная реализация. Так
же, как тренируется Сила, или Растяжка, или Баланс в Асане, так же
и тренируется КАЖДЫЙ социальный аспект человеческой Чакральной
реализации. Практика Асаны, как тренировочная методика, ничем не
отличается от практики Чакрального развития, как тренировочной
методики.

- Ангел, так в
чем же эта Чакральная тренировочная методика состоит?

-
Матхара, эта методика состоит в элементарном решении своих
жизненных проблем. Только так и появляются Чакральные наработки.
Развитие каждого Чакрального лепестка определяется пакетом
тех или иных проблем. И эти
проблемы будут течь сквозь тебя, пока тебе не надоест 13-я
человеческая Таттва. Когда ты решишь, что готов к новому уровню,
все человеческие привязанности и реализации, должны перестать тебя
интересовать. Тогда, твое Чакральное развитие изменит свой
статус.

(фрагмент
Астрального общения 1990-го года)

 


Кедский: -
Лекция «Чакральный статус» - просто фурор! Нашу группу обделяли.
Нам эта лекция была нужна два года назад.

 


Алексей
Дмитриевич: - А может тогда этой лекции еще на свете
не было.

 


Кедский: - А
откуда она тогда выплыла?

 


Алексей
Дмитриевич: - У нас на кафедре, у каждого профессора, регулярно
происходят изменения в стиле и качестве преподавания. Это
нормально. Лекции должны совершенствоваться. Как и люди. Это же
естественный процесс.
Меня больше интересуют источники информации о чакрах.

 


Кедский:
- Я был в библиотеке. Нашел старое, еще 1960-х годов издание
Упанишад, в переводе Сыркина. Там столько всего - за год не
обработать. Одна Брихадараньяка Упанишада - кладезь
мудрости. Расшифровывать
надо. Ты то, что молчишь? - Кедский повернулся ко мне. - Ты у нас
«на Пути». У тебя там видения какие-то. Побалуй соратников «по
партии» свежачком. «Свежачок» то есть? Или ты «застрял»
где-то?

 


Л.Б.: -
Мне удалось войти в две нижние чакры. Но «посвящение» пройти не получилось. Все зависит
от набранной энергии.

Алексей
Дмитриевич достал из кармана несколько листочков: - Я напечатал
лекцию Учителя о чакрах. Вот ваши экземпляры. Может как-нибудь
встретимся и разберем каждый тезис лекции?

Кедский: - Ой
спасибо. Как здорово. Огромное спасибо. Что ждать, сейчас и начнем.
Полчаса у вас есть? - Кедский не стал дожидаться наших ответов: —
Вот у меня со второго тезиса уже есть вопросы: - «Каждая чакра
имеет свой статус». А какие статусы есть вообще? Леня, колись, что
ты там «накопал» в своих медитациях «без посвящения».

Л.Б.: - В
своих медитациях, я накопал, что существует три чакральных статуса:
«Статус социальной чакральной реализации», «Статус медитативного
чакрального развития», «Статус чакрального посвящения и чакрального
слияния».

«Статус
социальной чакральной реализации» - это наши наработки в социальной
жизни по каждой конкретной чакре. Например, много денег - наработка
Манипуры. Много творческих идей - наработка Сахасрары. Гениальный
преподаватель -
наработка Вишудхи.

«Статус
медитативного Чакрального развития» — это не совсем определенный
статус. Зависит от количества и качества накопленного
энергетического потенциала в каждой отдельной чакре. Это как бы
ступень перед «входом в чакру». Чакра не пускает внутрь, если у адепта мало накопленной
энергии. Пребывание внутри чакры - также требует энергии.
Пребывание в чакре, точнее сказать - время пребывания в чакре,
необходимо для ее познания.

«Статус
чакрального посвящения и Чакрального слияния» — это
два разных направления.
«Чакральное
посвящение» - связано с реализацией Кундалини и продвижением энергии Кундалини вверх по
чакрам. «Чакральное слияние» - процесс длительных чакральных
медитаций, на каждую
чакру в отдельности. Такие медитации делятся на свои ступени.
Пратьяхара чакры - отключение внешних ощущений при чакральной
медитации. Дхарана чакры - при достижении Пратьяхары чакры, процесс
медитативного познания объекта чакры, или объектов внутри каждой
чакры. Дхьяна чакры - процесс при достижении и Пратьяхары и Дхараны
чакры, плюс - длительное пребывание. Думаю, что «длительное
пребывание» означает «переход от количества медитаций в другое
качество медитативного процесса».

 


Алексей
Дмитриевич: - Да, Леонид, вам уже можно диссертацию писать.

 


Кедский:
— Это ты Леня, где такое
узнал?

 


Алексей
Дмитриевич: - Кто-то сам минуту назад сказал: «Леня, колись, что ты
там «накопал» в своих медитациях «без посвящения». Вот Леня и
раскололся. В хорошем смысле слова...

 


Кедский:
- А мне такая раскладка понравилась. Конкретика есть. Это радует. Давайте посмотрим
третий тезис: «Этот уровень (уровень статуса чакры) определяется
количеством отработанных правил поведения в разных жизненных
ситуациях». Ну и что такое «отработанные правила»?

 


А.Д.: -
Мне кажется, что «отработанные правила» — это умение решать вопросы и
«закрывать» ситуации. Все, кто ошибаются, как раз эти «правила» и «отрабатывают».
Вообще то (пауза)....

 


Алексей
Дмитриевич: - Если речь идет о жизненных ситуациях, имеется в виду
(по Лениным медитациям) «социальный статус чакральной реализации». Если вы позволите, я
перескочу на 15-й тезис: «Путем сильной энергетической
концентрации, мы открываем пути энергии на чакральных лепестках.
Этот путь изменяет состояние чакры». Мне кажется, это очень
подходит к результатам Лениной медитации по пункту «Статус
медитативного чакрального развития». Как раз об этом.

 


- Ладно, -
сказал Кедский, протягивая руку для прощания, - полчаса прошло.
Жена ждет. А я жену люблю. - и он ушел в темноту проспекта
Гагарина.

 


Алексей
Дмитриевич: - Леонид,
как вы думаете, сколько времени нужно для достижения каких-либо
новых способностей в одной чакре?

 


Л.Б.: -
Алексей Дмитриевич, наверно это зависит не только от методики или
времени тренировок. Думаю, это зависит от готовности самого
человека достичь
каких-то способностей. А почему Вы спрашиваете только об одной
чакре, а не о всей чакральной системе в целом?

 


Алексей
Дмитриевич:

- Потому
что Леонид, логичнее получить результат с одной чакрой. А потом
переходить к тренировкам с другой чакрой. Это я нашел в книге Бориса Сахарова
"Открытие Третьего Глаза". В этой книге Борис Сахаров описывает
несколько феноменов, с которыми он познакомился в результате
практики некоторых упражнений йоги.

-
Буквально в самой первой главе своей книги, Борис Сахаров
рассказывает о результатах
своей медитации на кончике носа. Он практиковал медитации на
кончике носа ежедневно, по 15-20 минут в день. Первый результат
появился на 20 день медитаций. Второй результат появился еще через
12 дней. В результате, автор смог улавливать запахи на огромных (но
видимых) расстояниях. Автор получил такой же примерно результат с
медитацией на кончике языка.

 



Visit: http://www.smashwords.com/books/view/662193
to purchase this book to continue reading. Show the author you
appreciate their work!
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